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刊副池杯流

虚拟的行踪搅动了光阴

很快便归于平静

风起青萍 波生微澜

就像什么都没有发生

却终究藏不住

那些曲曲折折的日子

和坎坎坷坷的路程

在时光的怒涛中相背而行

直到心澄若碧

高贵的决绝 卑微的逢迎

那些虚幻而真实的表象

在冷暖交织中悄然溜走

如璀璨的星空让人颤栗

却能够风轻云淡 荣辱不惊

终被沉淀成无力的叹息

在静谧中 雕琢时光的剪影

锦绣般的韶华在血脉里流淌

流年的栅栏镌刻着生命的盎然

无法拒绝 只能特立独行

在喧嚣的世界中保持一份独立与清醒

夏夜细雨 往事清风

依旧讲述着那些遇见的故事

不甘与沉沦在欲望中加持

在时光荏苒里寻味寂静

岁月是一把无法熄灭的火

灼烧着清水涤荡的光阴静好

那些不以语言为寄的情怀

只剩下一缕斑驳的残梗

远方和诗都沉睡了

翩然而至的梦

静默地栖息在温婉的荷塘

终绽放着卓尔不群的暗香疏影

风

携着季节的画笔

翻开鹳鱼湖迷人的秋天

桂花凝香

银杏渐黄

摇曳的芦花

映照着秋荷的倔强

水杉换上绯红的秋装

栾华

绿色的枝叶间

金黄的花序

红色的灯笼果

交织成秋天最美的画卷

大雁

野鸭

白鹭

林间飞舞

在水面嬉戏

旖旎的风景

在如血的夕阳里

化成

一首首

大自然的诗行

深秋仿佛是一瞬间到来的，晚夏随着蝉鸣轰轰烈烈地狂奔而

去，初秋只是出场打了个旋，就引来了浓浓的萧瑟弥漫天地之间。

天更空了，云更淡了，带着一种疏朗的气象，黑色大雁飞过，仿

佛几个活起来的墨点，在身后一望无际的画纸上匀速移动。太阳懒

懒散散，缓缓升上高空，不见炙热，反带着几分温暖，驱散了晨起沾

染的凉气，抚慰着触景伤情的心灵。

树冠更稀了，叶子更黄了，平添几分凄冷。但花坛里的菊花倒开

得正旺，紫的娇艳，黄的端庄，白的高洁，在群花凋零的时令中逆势

而生，壮美绝伦。竹子变得更绿了，褪去了浅浅的青涩，像是披上了

一层幽深的浆，裹挟着清冷气韵，点缀着枯黄的自然世界。

河水更清了，鱼儿更肥了，垂钓人专注地坐在岸边，一根杆子，

一条鱼线，钓出了肥嘟嘟的鱼儿，也钓醒了宁静的河面。池子里的锦

鲤游得正欢，一会儿四处游弋，一会儿聚成一团，欢欣地抢食吃，别

有一番动人的趣味。

而深秋中的人们，身有寒凉，但心中火热，品热茶，赏红枫，制梨

膏，吃柿饼，虽不及春天百花缤纷，夏天绿意盎然，却有独属于秋天

的唯美沉静，在这样的季节里，也不怪人们诗情大发，作出“停车坐

爱枫林晚”“半江瑟瑟半江红”等美好的诗句了。

好多年了，没怎么上过舞台，前天晚上参加了县里组织的

夏日寻声诗歌朗诵会，有幸再次登上了舞台。

喜欢朗诵，总是参加平煤作协举办的小小的朗诵活动，给

平凡平静的生活漾起细微的浪花，倒也增添了情趣。特别是三

年疫情期间，有时候突然被封，十天半月出不了门，连下个楼道

都胆战心惊的。每天就是阳台上站站，飘窗上坐坐，看着空旷寂

寥的街道，心中的恍惑烦闷无处排解。还是我们作协的老师们

一次次在线上发起征稿朗诵活动，拯救当时无所事事又整日失

魂落魄惊慌不安的我。

于是，接到通知就开始写作；于是，生活开始发热发光；于

是，那些逆行奔赴的白衣天使，那些坚守哨卡的交通警察，那些

消杀清理的社区工作者……一个个身边平凡熟悉的人，都成了

我笔下的人物，成了这场没有硝烟的战场上的英雄！

在线上朗诵的那些时日里，我们不能相聚，看不见那一张

张热情洋溢的面孔，但从铿锵激昂的语调里，从或舒缓或振奋

的音乐中，仿佛能看见诵友们那灼灼的目光，那盈盈的泪水。那

一刻，我们每个人都成长为自己的英雄！

这一次加入县里的朗诵协会，是被水莲大姐介绍进来的。

大姐已经七十有余，退休前是资深的语文老师。之所以没有称

呼大姐为“姨”，是因为我们之间相处没有丁点的年龄差异，和

她说话很愉快，很有一种被激发向上的蓬勃的力量。

朗诵协会每周日晚上组织大家学习，由专职老师辅导。我

正好这个时间段有空闲，这么多年来自己都是那么热爱朗诵，

却只是凭着感觉，凭一个人对作品的理解而“读”，离“诵”还有

十万八千里的距离。什么虚声实声，什么声音送出去再拉回来，

我听得欣喜异常。于是，像天下掉馅饼一样，我珍视这难得的机

会，每一次都把这美味的“馅饼”细细咀嚼品味消化。

参加这一次活动，已经准备一个多月了，在老师的建议下，

我选择了著名爱国诗人欧震的作品———《不朽》。诗歌描绘了抗

战英雄的故事，歌颂了英雄们为了民族的解放所表现的无畏和

牺牲，表达了作者对战士们崇高的敬仰之情。读这一首诗我也

眼前一次次出现那惨烈的画面———血染的军装、泥土、山岗，以

及弥漫着硝烟的晚霞……和作者一样，我也被感动着，被震撼

着。

无数遍地读，一遍又一遍地背，慢慢地更理解了“英雄”的

深深内含，更懂得今天平安幸福生活的不易，也更激发自己的

爱国情怀。我暗暗发誓，也要把这一份朴素的爱国心带到课堂

上，让当今这帮享受便捷生活的孩子们知道，他们的先辈们为

国家为后人的牺牲与奉献。

我这个人有激情，但是也总爱紧张，所能做得最好的准备

就是把稿子背到烂熟。一开始一段一段地背，理解性地记忆，仿

佛自己就是那个坐在台灯下的诗人，他看到了什么，他想到了

什么，他在诗中寄托了什么，我似乎都感同身受。不知不觉能连

起来背了，能脱稿背了。晚上散步的时候，找个暗影的地方，来

回地走着背着，放声地背着，管它有人听见听不见，管他有人看

见看不见，只望向夜空，让星星月亮见证我练习时痴痴傻傻的

模样……

很庆幸的是，这一次登台朗诵我并没有紧张，很平静很淡

然。伴奏音乐响起，我并没有急于登台，而是平静一下自己，调

整好心绪才迈步，也悠悠地诵读起来。凭感觉走到舞台中间位

置站定，强烈的舞台灯光像把我笼罩了一样，只感觉台下亮晃

晃一片，别的什么也看不清。索性这样更好，自己就沉浸在诗的

意境中，时而悲愤，时而惋惜，时而又激昂热烈。

我喜爱写作，又热爱朗诵。我说写作是在用文字点亮生活，

那么朗诵就是在用声音璀璨着生命的花朵吧。

唯酒之美媮兮，莫可名而情钟。

蕴五湖之春色兮，藏四海之浪涌，储消烦

之妙机兮，蓄旷古之豪情，吐芳华而不尽兮，

荡烈风至无穷。世家之珍藏兮，隐逸之所凭，

望剑南而长啸兮，挂帆席而启程，歌诗舞之迸

发兮，风雅颂之共鸣！

朝斟以待旭日兮，午执盅而腾腾，晚把盏

以尽兴兮，酌百坛方酩酊。与太白之偕往兮，

与刘伶之同梦，与子安之栖黄鹤兮，伴吕祖而

过洞庭。呼陶令趋竹篱兮，捧浊贤与清圣；羡

魏晋之风度兮，举桂浆期三生。赴王母之瑶池

兮，啖蟠桃而暂惺忪；复以茅台为家兮，越春

夏与秋冬！

万象何为醉图兮，柳依依而恋风。水湛湛

而溢漫兮，云悠悠而轻盈，花嫣嫣之欲语兮，石穆穆之沉静；日瞳瞳

复曛曛兮，月皎皎忽朦胧；烟袅袅起村落兮，雾缭缭绕翠峰。登扁舟

之摇摇兮，淋潇湘之雨浓；听莺啼之婉转兮，见碧空之彩虹！

大块遗我稻黍兮，萃精华而为酒。仪狄首酿汝海兮，开人间之暖

流。杜康弘发河洛兮，尝点滴而解忧。博万国之青睐兮，催九州之紫骝。

祀社稷索青茅兮，会盟誓邀诸侯；破匈奴以马踏兮，饮酒泉餐芳馐。聚桃

园而结义兮，传羽觞喧琼楼。泛曲水而流杯兮，呈藻翰如宿构。缔秦晋之

美好兮，赴杏林之宴游。饯长亭而执手兮，慰远行于别路，念至交之飘零

兮，寄华章于沙丘。效巅素之狂草兮，绘清明之卷轴。庆功业之卓异兮，

得三立而不朽。古今酒缘不灭兮，绵其仁致永久。将以云霞为麯兮，尽五

粮之丰厚，屯醇醪于紫微兮，列鼎爵于斗牛！

天之所赐痛饮兮，倾六合之所有。神赠我以鸿祉兮，仙赠我以凤

俦，士赠我以俊朗兮，女赠我以丽秀，朋赠我以高蹈兮，友赠我以良

谋，鹰赠我以搏击兮，狮赠我以怒吼。且和光而同尘兮，酒星照而福

佑。乐觥筹之交错兮，于身外更何求？

他日汝海为酒兮，招天下之来游，赊月色即可沽兮，醉万载与千

秋！

我今年刚上一年级。我的校园是一个非常美丽的地

方，它不仅可以让我们学习知识，还可以让我们在那里快

乐地成长。

走进校园，首先可以看到一片宽阔的操场。操场上铺

着绿油油的草坪，就像一块很大很大的地毯。每次课间活

动的时候，这里都充满了欢声笑语。校园里还有两座高大

的教学楼，每天我们都在这里认真地听讲，努力学习。在

这里，我们不仅能学到课本上的知识，还学到了很多做人

的道理。

在学校我认识了很多好朋友。我们一起学习，一起玩

耍，一起成长。我还有一位非常优秀的老师，每天给我们

变着花样让我们学习，表现好的还给我们奖励小红心，奖

励宝石，想尽一切办法让我们爱上学习，快乐学习。我很

爱我的老师，很爱我的同学们。在这里学习我很开心。

美丽的校园就像是我们

成长的摇篮，我们在这里不仅

学到了知识，还学会了做一个

有道德、有理想、有文化的人。

我非常爱我的校园，这里就像

是我的家。

蒙山五峰茉莉花
张长年

邀朋唤友试新芽，水榭红炉烹紫砂。

骚客闻芳衔唾液，鸿儒品馔动鳞虾。

吟诗情洒芙蓉盖，步韵惊飞汝海鸭。

甘露琼汁香百里，终生难忘五峰茶。

春 茶
怯振伟

历经霜雪储精华，巧借东风抽嫩芽。

玉手采来居士炒，碧泉沏过圣贤夸，

氤氲灵气沁心肺，缥缈清香芬齿颊。

淡苦微甘何所似？沉浮岁月任君呷。

茶 韵
裴留山

一杯佳茗屋生香，独坐书斋墨韵长。

眺望倚窗嵩岳雪，红装素裹醉诗章。

卜算子·茶趣
刘世杰

舍下正炉红，翠羽云芽骋。袅袅飞天振袂风，琥珀幽幽影。

香浥撞心头，玉盏盈盈整。雅韵春浓正自寻，隔座三杯净。

茶
陈嫰英

叶藏春色出山川，身瘦香留自慨然。

懒与金樽争醉客，偏将玉液敬群贤。

春 茶
马自生

千枝绽嫩芽，巧手撷芳华。

幽圃精心选，仙居工序加。

山前寻玉露，案上起烟霞。

细品此中味，倾情一盏茶。

临江仙·窗前闲坐醉流霞
张志峰

明月清风邀约，白云春水烹茶。窗前闲坐醉流霞。世间多少

事，恬淡对飞花。

非叶非花留韵，魂同仙子萦纱。苦甘皆在一抔芽。春秋洗不

倦，藉作世人夸。

朗 诵
秦生辉

在静谧中雕琢时光
李晓伟

鹳鱼湖秋韵
孙利芳

又见秋意浓
程曼玉

美

酒

赋

龚
延
民

美丽的校园
西西小学教育集团一2班 王恩泽 辅导老师 吴占国


