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我市民营经济人士“光彩助学”捐赠仪式举行
本报讯 （融媒体中心记者 刚鑫雨） 8月 30日，我市举行 2024年

民营经济人士“光彩助学”捐赠仪式，通报了我市 2024年“光彩助学”开展
情况，企业家代表现场捐助，爱心企业代表和受助学生代表分别发言。市委

副书记杨涵出席仪式并讲话。市委统战部、市教体局、市工商联等单位负责

人，21个乡镇（街道）统战委员（主管副职）、市属六所高中主管领导，以及
受到资助的部分学生代表参加会议。

近年来，市委、市政府坚持把学有所教作为实施民生改善行动计划的

重要内容，不断加大教育投入，努力改善办学条件，积极开展教育救助。在

市委统战部、市工商联的主导下，我市“光彩助学”工作已持续进行了 30
年，得到了全社会的普遍关注和大力支持，参与范围越来越广，受益学生越

来越多，社会效应越来越好，成为我市品学兼优的贫困学子顺利迈进高等

学府的强有力保障。今年，民营企业家公益联盟牵头积极筹款，全市参与

“光彩助学”活动的 36家民营企业，共募集资金 106.4万元、捐助现金 101.8
万元，资助贫困学生 228名。

朝川化工物流园调研座谈会召开
本报讯 （融媒体中心记者 赵子豪） 8月 30日，朝川化工物流园调

研座谈会在朝川化工科技有限公司召开，全面深入研究朝川化工物流园建

设，并对下一步工作作出安排部署。市领导赵战营、张振伟出席会议。

汝州职院举办全体教师专题讲座
本报讯 （融媒体中心记者 郭营战 通讯员 牛紫宇） 8月 30

日，汝州职业技术学院举办新学年教师培训会，该院院长刘延宾以“大力弘

扬教育家精神，提升教师教书育人能力”为题，为全体教师作专题讲座。

“十车……五车……三车”，8 月 25
日，在中国铁路郑州局集团有限公司洛阳

车务段汝州火车站，连结员路晨扒在一列

缓缓推进的列车前端，一面认真观察前方

的线路状况，一面通过对讲机报告停车地

点的距离，“秋老虎”依然发威，汗水不时

从他的脸上淌下。

路晨，今年 23岁，2022年大学毕业后
参加铁路工作，在连结员岗位上刚工作了 1
年，同时，还担任着车站的团支部书记。连结

员常被大家称戏为列车的“编程师”，他们穿

梭于移动的车辆之间，把一辆辆车连成车

列，或把一列车拆分成一辆辆车，粮油、汽

油、煤炭、矿石、化工原料等物资都靠他们的

工作才能安全有序地通过铁路运输到各地。

暑期气温高，股道和车体的温度能达

到 50多摄氏度，而为了防止晒伤和烫伤，
路晨需要“全副武装”，身着长袖长裤，带

着一堆“装备”，汗流浃背是常态。忙碌的

时候，刚刚回到调车室感受一下空调带来

的凉意，对讲机里就开始通知有新的车列

到达，他又需要带着紧固器，拎着沉甸甸

的铁鞋，向着作业地点出发，走到作业地

点时往往已经是大汗淋漓了。在太阳的暴

晒下，站场闷热得像大蒸笼，他的衣服往

往是湿了又干，干了又湿，因为出汗太多，

衣服上常常留下一道道白色的盐渍。

刚开始从事这个工作时，路晨也曾经

感觉太辛苦。师傅老李开导他说：“小路

啊，你就是身在福中不知福。现在车站作

业量相比之前减少了，而且都是停车上

下，安全更有保障。车站还给我们配备了

热水器、空调、冰箱等，这在之前都不敢想

象。你总不能被这点困难吓倒吧？”

听完师傅的话，路晨内心不再动摇，

他督促自己认真学习规章及相关的技术

知识，学不懂就问工友和师傅，弄不通他

就给自己“加餐”补课。为了尽早熟悉站场

线路情况，路晨悉心留意，反复记忆，将站

场、线路、道岔、信号机成千上万次地在脑

海里刻画，熟记在心。凭着在实践中不断

地摸索和积累，使调车相关业务水平不断

进步，在洛阳车务段团委举办的月度“双

创杯”业务技能大赛中，路晨多次获得好

成绩，为青年职工树立了学习的榜样。

“每次上线作业都要带上两瓶水，烈

日下调车真的很辛苦！但是，我必须坚守

在岗位上，这是我们的责任，我最快乐的

事就是看到自己连挂的车列能按时发

车。”在调车间休息时，路晨一边擦汗一边

说道。今年是他成为连结员以来第一次经

历暑运，由于工作量增加，他平均一天要

调动车辆 50多辆，在烈日下作业 5个多
小时。每项作业他都严格落实作业标准，

一丝不苟，确保安全。

高温下的铁路连结员，面对暑运火热

的“烤”验，他们用坚守体现铁路人的责任

与担当，用实际行动“汗”卫着铁路运输安

全畅通，诠释着初心与奉献。

融媒体中心记者 宋乐义

简 讯
● 8月 28日，小屯镇召开 2024年防止返贫动态监测帮扶集中排查培

训会，46个行政村的党支部书记、驻村第一书记和专干参加会议。会上对
防止返贫监测帮扶集中排查工作作了安排部署，并围绕防止返贫集中排查

APP系统操作等方面开展了全面培训。 王帅红
● 8月初以来，仅半个月的时间，市人民医院骨科一病区就接连收到

了患者及家属赠送的 4封感谢信，这些感谢信既有对医生医术的肯定，也
有对护理人员精心照顾的感谢。 郭营战 侯晓蕾

● 8月 28日，市中医院医疗健康服务集团组织医疗志愿者服务队来
到钟楼街道拐棍李村开展义诊活动，将优质的医疗服务送到村民家门口。

活动现场，前来咨询和就诊的村民络绎不绝。医护人员们认真地为每一位

村民进行身体检查，同时测量血压、血糖、心电图等，并耐心地询问村民的

身体状况、病史，给出专业诊断和治疗建议。医护人员还通过发放宣传资

料、举办健康讲座等方式，向村民们普及常见疾病的防治，以及如何保持良

好的生活习惯等。 张亚萍 王泽鹏

本报讯 （融媒体中心记者 宋乐义 通讯员 杭高博 肖智冲） 8
月 30日，平顶山市生态环境局汝州分局分管负责人带领大气办、第三执法
中队执法人员来到汝州市庙下占国机械厂，对企业申请绩效分级晋升级别

工作开展帮扶指导。

帮扶人员详细察看了企业治污设施运行情况及厂区环境管理现状，审

阅了企业环保管理台账。要求企业进一步强化环境管理措施，在规范运行

治污设施稳定达标排放的基础上，做好产品堆存、厂区亮化等工作，切实提

升厂区内外环境管理水平。辖区执法中队要积极为企业晋升级别工作提供

服务，全力指导企业完善环境管理措施，提升治污效能，实现晋级目标。

据帮扶人员介绍，为积极应对重污染天气，按照《大气污染防治法》要

求，当空气质量恶化到一定程度，为保障公众身体健康，启动重污染天气应

急响应时，涉气重点行业均应按照当地应急预案，开展应急减排。

据了解，对重点行业企业开展绩效分级，在重污染天气期间实施差异化管

控，是积极应对重污染天气的一项应急举措。通过指导企业加强环境管理，提

高治污效能，晋升级别，可以提升企业竞争力，实现环境保护和经济发展双赢。

平顶山市生态环境局汝州分局

持续开展辖区涉气企业绩效分级帮扶指导

路晨：汝州火车站的 00 后连结员

本报讯 （融媒体中心记者 李晓

伟 通讯员 赵延峰） 记者日前从市

场监督管理局获悉，据该局价格监测人

员于 8月 24日至 30日对我市市场粮油
副食品及商品服务价格监测情况显示，

我市粮油副食品及商品服务价格平稳波

动，供应充足。

民生商品和服务价格监测情况。天然

气：第一档 600立方米以下 2.64元 / 立方
米（居民用气），第二档 600立方米以上
3.43元 / 立方米（居民用气）。

居民生活用水：第一阶梯 180、3.05
元 / 立方米（含污水处理费、水资源税）；
第二阶梯 181- 276、4.75元 / 立方米（含
污水处理费、水资源税）；第三阶梯 277
以上、6.85元 / 立方米（含污水处理费、
水资源税）。

客运票价：汝州高速直达郑州 40.00
元 / 人次，汝州直达平顶山 22.00元 / 人
次，汝州直达洛阳 22.00元 / 人次。

旅游景区门票：九峰山 80.00 元 /
人次，风穴寺 30.00 元 / 人次，怪坡
30.00元 / 人次。石油价格：国五 92号
7.75元 / 升，国五 95号 8.28元 / 升，0
号柴油 7.39元 / 升。

玉米价格上涨。玉米收购价格 1.15元
（500克，下同），较上周同期上涨 4.55%，较
上月同期上涨 6.48%。东北大米平均价格
为 2.50元，与上周同期基本持平，与上月
同期基本持平；小麦均价格 1.18元，与上
周同期基本持平，较上月同期下降 1.66%。

食用油价格基本平稳。金龙鱼一级 5
升桶装花生油平均价格为 109元 / 桶，与上
周同期基本持平，与上月同期基本持平；金

龙鱼一级 5升桶装菜籽油平均价格为 79.9
元 / 桶，与上周同期基本持平，与上月同期
基本持平；金龙鱼一级 5升桶装大豆油平均
价格为 64.9元 / 桶，与上周同期基本持平，
与上月同期基本持平；金龙鱼一级 5升桶装
食用调和油平均价格为 69.9元 / 桶，与上
周同期基本持平，与上月同期基本持平。

肉类价格上涨。生猪收购平均价格为
9.60元，较上周同期下降 7.69%，与上月同
期基本持平；仔猪平均价格为 24.00元，与
上周同期基本持平，较上月同期上涨

14.28%；五花肉平均价格为 17.00元，较上
周同期上涨 3.03%，较上月同期上涨
13.33%；精瘦肉平均价格为 18.50元，较上
周同期上涨 12.12%，较上月同期上涨
12.12%；牛肉平均价格为 28.00元，较上周
同期上涨 3.70%，与上月同期基本持平；羊

肉平均价格为 30.00元，较上周同期上涨
7.14%，与上月同期基本持平。

鸡蛋价格平稳。钟楼农贸市场鸡蛋平

均价格为 5.10元，与上周同期基本持平，
较上月同期上涨 6.25%。从所监测超市情
况看，8月 29日鸡蛋最高价格为 5.38元，
最低价格为 5.18元。

蔬菜价格上涨。从钟楼农贸市场情况

来看，监测 25个蔬菜品种平均零售价格
2.76元，较上周同期下降 5.70%，较上月同
期上涨 23.76%。从具体情况看，25个蔬菜
品种价格为 15涨 5平 5降。

从所监测超市情况来看，监测 25个
蔬菜品种平均零售价格为 3.21元，较上周
同期下降 0.31%，较上月同期上涨 10.30%。
从具体情况看，25个蔬菜品种价格为 9涨
6平 10降。

我市商品服务及粮油副食品价格平稳波动

（上接第 1版）

文章指出，我们要培养的社会主义建设者和接班人应该具备什么样的基

本素质和精神状态，应该如何培养，关键是要做好以下几方面工作。一是要在

坚定理想信念上下功夫。我们培养的人，必须树立共产主义远大理想和中国

特色社会主义共同理想。要增强学生的中国特色社会主义道路自信、理论自

信、制度自信、文化自信，立志肩负起民族复兴的时代重任。二是要在厚植爱

国主义情怀上下功夫。爱国主义是中华民族的民族心、民族魂，培养社会主义

建设者和接班人，首先要培养学生的爱国情怀。要教育引导学生热爱和拥护

中国共产党，立志听党话、跟党走，立志扎根人民、奉献国家。三是要在加强品

德修养上下功夫。立德为先，修身为本，这是人才成长的基本逻辑。要坚持教

育引导学生培育和践行社会主义核心价值观，做到品德润身、公德善心、大德

铸魂，踏踏实实修好品德，成为有大爱大德大情怀的人。四是要在增长知识见

识上下功夫。学习知识是学生的本职。要教育引导学生珍惜学习时光，心无旁

骛求知问学，在学习中增长见识，丰富学识，沿着求真理、悟道理、明事理的方

向前进。五是要在培养奋斗精神上下功夫。要教育引导学生树立高远志向，历

练敢于担当、不懈奋斗的精神，具有勇于奋斗的精神状态、乐观向上的人生态

度，真正做到知行合一，做到刚健有为、自强不息。六是要在增强综合素质上

下功夫。社会主义建设者和接班人必须全面发展。要教育引导学生培养综合

能力，培养创新思维。树立健康第一的教育理念，开齐开足体育课。全面加强

和改进学校美育，提高学生审美和人文素养。在学生中弘扬劳动精神，教育引

导学生崇尚劳动、尊重劳动。

文章指出，要努力构建德智体美劳全面培养的教育体系，形成更高水

平的人才培养体系。要把立德树人融入思想道德教育、文化知识教育、社会

实践教育各环节，贯穿基础教育、职业教育、高等教育各领域，学科体系、教

学体系、教材体系、管理体系要围绕这个目标来设计，教师要围绕这个目标

来教，学生要围绕这个目标来学。凡是不利于实现这个目标的做法都要坚

决改过来。

文章强调，要注重教材建设。教材是传播知识的主要载体，体现着一个

国家、一个民族的价值观念体系，是老师教学、学生学习的重要工具。教材

要坚持马克思主义指导地位，体现马克思主义中国化要求，体现中国和中

华民族风格，体现党和国家对教育的基本要求，体现国家和民族基本价值

观，体现人类文化知识积累和创新成果。
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近日，汝州烟草分公司卷烟党支部党员志愿者自发深入煤山街道西东社区及骑岭乡

马庙村困难客户家中，开展我与客户共成长之慰问困难客户主题志愿服务活动，切实为

群众办实事、办好事。他们与客户亲切交流，了解客户经营及生活现状，用真诚的关怀为

群众排忧解难，帮助客户做好店面软硬件规划，并鼓励客户坚定信心，做好卷烟经营工

作，让日子过得越来越好。 李晓伟 潘燕燕 摄

本报讯 （融媒体中心记者 郭营战 通讯员

焦若莹） 8月 25日晚上 8点左右，市人民医院健康
夜市摊位附近，一名散步的中年男性不慎摔倒受伤，

医护人员“分分钟”展开施救。

当天晚上，在绿洲广场，一名中年男性居民在散

步时不慎掉入排水渠中，倒地的声音被在旁边的市人

民医院医疗管理部李航、办公室董磊率先听到。他们

果断冲了过去，赶紧把该男子搀扶起来，看到他走路

时一瘸一拐，并发现他的腿上已经开始流血，立即将

其紧急安顿在健康夜市摊前的椅子上，喊来医生为他

治疗。此时，正在“医”条街健康夜市坐诊的医院外科

医生韩午阳闻讯赶来，第一时间为男子检查身体、清

理伤口。

经过韩午阳的认真消毒和包扎后，该男子的腿伤

得到妥善救治，随后家属也赶到现场，对医护人员不

停感谢，在确认该男子没有大碍后，医护人员才放心

离开。

“你们这服务简直太赞了！不仅天天在这免费为

老百姓义诊，遇到紧急情况了还能及时救治，这绿洲

广场天天人这么多，有你们在这简直为我们增添了强

有力的‘安全墙’，让我们出来散步也感到满满的安全

感！”该男子离开时激动地说道。

本报讯 （融媒体中心记者
李晓伟 通讯员 王文璐） 为进

一步增强医务人员医疗风险防范

意识，持续提升医疗服务能力水平

和医疗质量安全，切实保障人民群

众健康安全，8月 31日，市第一医
疗健康服务集团总院组织召开了

医疗缺陷管理与医疗安全风险防

范培训会。培训特邀中国政法大学

教授、法学博士、博士生导师，中国

政法大学首批钱端升讲座教授赵

卯生进行授课。

培训课上，赵卯生以“医疗缺

陷管理与医疗安全风险防范”为主

题，从患者知情同意书告知与签字

的法律演变、病历“合法性与自我

保护性”书写、患者艾滋病等性疾

病隐私告知与法律、医疗机构与医

师的“公益性”、医患纠纷的谈判思

维与法律等多维度作了解读。同

时，针对临床工作中常见的风险

点，结合典型案例，进行了全面的

讲解和剖析，提出了相应的防范措

施和建议，要求大家在临床工作中

提高风险意识，严格落实核心制

度，规避医疗风险，确保人民群众

利益。

该集团总院始终将医疗安全视

为医院发展的生命线，如何加强医

疗缺陷管理，防范医疗安全风险，是

每一位医务人员都必须认真思考和

努力解决的问题。该院要求参加培

训者要认真听讲，做好笔记，切实将

所学知识运用到实际工作中去，同

时还要安排好科室人员进行线上收

看。要深刻认识到医疗安全的重要

性，牢固树立“以患者为中心”的服

务理念，严格遵守医疗卫生法律法

规，恪守职业道德，努力为患者提供

安全、优质、高效的医疗服务。要明

确工作主线及目标任务，要以三级

医院等级创建为目标，建立健全规范、标准、制度，不断

强化核心诊疗技术的提升，推动医院高质量发展。
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市人民医院医护人员

健康夜市现场救人受称赞

本报讯 （融媒体中心记者 李浩然

通讯员 宋晗） 近日，市骨科医院脊柱

科病区成功为饱受脊髓型颈椎病并不全

瘫困扰，同时伴有颈椎管狭窄症的患者王

先生进行手术。为表感谢，王先生及其家

人特意定制了两面分别题写“医术高超除

病痛 医德高尚留健康”和“医者仁心

救死扶伤 锦旗献上感激不尽”的锦旗送

至脊柱科病区医护团队的手中。这一幕，

不仅是对医生团队精湛医术与高尚医德

的最好诠释，更是医患之间信任与感激的

温暖见证。

据悉，王先生多年来深受颈椎病困

扰，经常会出现肩、颈部疼痛及颈部活动

受限，在附近医院进行药物及理疗后，症

状就会有所缓解；但在半个月前，王先生

病情进一步加重，出现四肢无力、行走困

难、大小便功能障碍，面对这突如其来的

打击，王先生及其家人多次到上级医院进

行诊治，每次诊断结果都是“脊髓型颈椎

病并不全瘫、颈椎管狭窄症”。每当医生提

及手术风险，尤其是术后可能面临的瘫痪

风险时，王先生的情绪便如同紧绷的弦，

随时可能断裂。

随后王先生来到市骨科医院，脊柱科

病区副主任刘志杰接诊后，耐心地倾听了

王先生的病情，用专业的知识为他详细解

析，同时也坦诚地告知了手术的复杂性和

潜在的风险。但不同以往的是，他们眼中

闪烁的是坚定与希望的光芒，这让王先生

感受到了前所未有的温暖与力量。

在王先生入院后，刘志杰与科主任杨

奇峰围绕该病例特点深入讨论，制定了针

对性的手术方案———C5- 6椎间盘突出症
前路髓核摘除、椎间融合器植入、同种异体

骨植骨融合内固定术。

该手术需要医生极高的精准度和操

作技巧，旨在彻底解除脊髓压迫，恢复颈

椎稳定性，同时促进患者神经功能的恢

复。经过一个多小时的精细操作，医生不

仅巧妙地避开了所有的血管和神经结

构，确保了患者的安全，还有效拓宽了狭

窄的椎管，为受损的神经恢复创造了条

件，手术获得圆满成功。原本由脊髓压迫

引起的相关症状显著缓解，术后无吞咽

困难等情况发生。术后第三天，患者已能

在佩戴颈托的情况下，借助步行辅助器

独立行走，下肢肌力基本恢复正常，重新

获得了生活自理能力。

市骨科医院脊柱科一直致力于用最

小的创伤，最大限度地解除患者的病痛。

今后，市骨科医院脊柱科病区还将积极

探索新的治疗方法和手段，不断推动医

院在脊柱领域有新的突破，让脊柱疾病

患者在家门口就能享受到及时、安全、有

效的诊治。

市骨科医院成功救治一名脊髓型颈椎病重症患者


