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二期星版3昊旭潘：辑编刊副池杯流

记忆里，如果非要找一份慰藉心灵、慰藉舌尖的美味乡愁，非

一碗手擀面莫属。

那是母亲的味道，那是亲人的味道，那是家的味道，那是一弯

婉约美丽的乡愁。它一直像一根怀旧的琴弦，绷在人们的舌尖上，

弹在人们的味蕾中，任风雨和岁月弹拨。

生活的这座中原小城，手擀面正是因为饱含着浓浓的乡愁味

道，才让那些怀旧的老饕们口舌生津、口水横流、入口难忘、回味

悠长。就像一道倔强的风景，屹立在人们的唇齿之间，舌尖之上，

胃袋之中，任霜雪和炊烟的涂抹，反而显得愈发婉约和凝重。

说起手擀面，在这里不用过多介绍，人们对手擀面的喜爱和

思念，早就胜过了南国“此物最相思”的红豆，它早已浸透在汝州

人的血液里，浸透到汝州人的梦里。

因为手擀面倍受欢迎，如今街头有专门经营手擀面的小吃

店，尽管他们将手擀面融入了一些现代元素，但仍最大限度地保

持着古朴传统的特色。这些小店的桌椅是原木的，那种原始的纹

理，记录着岁月的沧桑。菜肴是传统的，包括小城特有的炼油渣、

大灌肠、卤牛腱、粉皮等。但最具特色的，也是做吸引饕餮食客的，

非手擀面莫属。

手擀面讲究的是面的劲道和蒜汁调料的味道，当然，也要讲

刀工和品种。街头小吃店里的手擀面，不仅有传统的黑面条和白

面条，而且有两掺面条，有紫薯面条。其里面饱含的各种乡愁元

素，已经被反复复制在味蕾和肠胃，时不时让馋虫蠕动，不吃不足

以解颐。

快节奏的城市现代生活，把一切都变得特别便利，吃饭要么

叫外卖，要么去饭店小吃店，就连面条都有加工好的，导致如今许

多大姑娘小媳妇都不会做手擀面了。街头小吃店手擀面的出现，

无疑弥补了这种缺憾。

当温水和清香的面粉相遇，一股特有的面香便会扑面而来。

调好了面开始揉，用手掌和指尖，把力道传递到面团里，面团于是

越揉越筋道，越光滑。

木质的擀面杖，已用了多年，被岁月磨出了醉人的棕红色的

光芒，有手的温度，也有面粉的清香。

一圈圈，面团被擀面杖推送了一个圆圆的期盼。擀面，擀得越

圆越好。最终铺满整个案板，薄近一张纸，圆如一轮月。撒些面醭，

对折再对折，切成韭叶宽或细面条，整整齐齐地摆放在案板上，既

赏心悦目又很有成就感。

这样的面条下到锅里，捞到碗里，甜中夹着香，看起来开胃，

吃起来顺滑。十几种调料是提前备好的，有蒜汁、姜汁、芝麻盐。有

大油、味精、辣椒油等，食客可根据自己的需要去调理。

手擀面最能检验一位家庭主妇的厨艺，手勤眼快的主妇们擀

完面条能做到手光、盆光、案光这“三光”，在一定程度上，厨房“三

光”不仅看起来利索，也几乎成为汝州人评价一个家庭主妇是否

能干的标准了。

人们之所以喜欢手擀面，正是因为大锅煮出的面条和各种调

料。

煮面锅是家里最大的锅，宽汤大火，火舌舔舐着锅底，蹿出灶

口，伴着水汽菜香，弥漫出一种综合的味道。待水哗哗翻滚，面条

下锅。筷子是搅不动的，那得用笊篱。“仨滚的饺子俩滚的面”，滚

就是开锅水沸。开锅，浇凉水止沸，防止溢锅，再开锅，再加凉水，

面条就熟了。

面条将熟之际，将配菜一一下锅，一滚即熟。端着这一碗手擀

面，浇上各种调料，第一筷子挑起来，别急着吃，你闻到的是什么

味道？不仅仅是菜的香气，更有那热气蒸腾着的面香。

面入口，筋道而有弹性，又不似当下一些面馆里的那种食品

胶似的筋道。那调料的香味和口感也是极好的，蒜味醇厚，芝麻盐

香浓郁，大白菜既不软烂，又不生硬，入味挂汁的程度，吃到嘴里

才感觉到它不一样的当家菜本色，不排外，容得进所有的味道。

这样一碗面条，吃起来既不费力，又不糊嘴。小城人讲究“原

汤化原食”，吃完面条，再来一碗煮面条的汤，面汤下肚，这一碗面

条才算功德圆满。

手擀面里，包含的是生活的艺术，也是人们日常生活的见证。

尽管随着物质水平的不断提高，人工面逐渐被机器面所替代，品

种也由原来老土的豆面面条、玉米面面条、杂面面条换成了好听

的如今方便快捷的各类面条，但母亲的手擀面却依旧保持本色，

像是在坚守着一个不变的承诺，固守在小城人的味蕾深处，深深

镌刻在人们的脑海，沉淀成了记忆里的乡愁。

那是怀念故土、怀念亲人难以割舍的情缘，是游子对故乡的

牵挂与依恋的最直接的体现。

那细雨，那白云，对于我来说，是情有独钟的；那细

雨，那白云，似乎对我也特别钟爱。

或许是冥冥之中的一种缘分吧。

喜欢游赏山水的我，常常在山水之间与雨儿云儿

不知不觉而相遇。登中山陵如是，登雨花台如是，登九

峰山如是，登西泰山如是，登嵩山如是，此次登白云山

亦如是。

这些山水胜景，仿佛看透了我，不想让我失望，迎

合着我，要让我参透它们的内涵，故而给我来一场淅淅

沥沥的细雨，再信手拈来几片云，制造出云山雾罩的仙

境，让我平添了几分出世的联想。

去往白云山，原本还算晴朗的暮春，等我在依山傍

水的农家宾馆住下，午夜时分，忽然听得窗外的山林窸

窸窣窣，仿佛春蚕在啃食桑叶，折身而起细听，那雨果

然就来了。

等到第二天坐上景区大巴，蜿蜒在崇山峻岭之间，

雨没了，云却来了。

这云非是重重叠叠的云海，而像极了顽皮的孩

童，与游客玩着捉猫猫的游戏。车子盘旋在起起伏伏

的天路，你正在悦目着青翠的层林，忽然转了一个弯

儿，他就在远处一个山头的半山腰跳出来了，上下跳

跃着，虎虎灵灵，只十几秒的工夫，又倏地隐身在密林

深处；车子上了一个高台，他仿佛窥到你了，忽然又在

一个山头的巅峰转着圈儿，把脸儿一直扭向你；你正

狐疑他是不是刚才的他时，车子又转了一个弯儿，你

再也看不到他了；正当你怅然若失，忽然一群孩童，应

该是他带过来的，就在那几个山头间，有团坐的，有蹦

跳的，仿佛在玩着丢手绢的游戏，惹得他的妈妈，在他

的远处，向前扑着身子，边跑边呼唤，在寻找她的娇儿

……

群山高远而绵长，涧壑幽深而目眩。我是一个恐高

的人，去往玉皇顶停车场的路起伏盘旋且狭窄，数米之

外即是一条条深涧，车子宛如过山车一般左右摇摆上

下晃悠，许多游客闭紧了双眼。正是这倏来倏去的白

云，减轻了我心中的恐惧，让我的飞天之旅有了一些慰

藉与依托。

尽管许多的时刻，我看不到云儿的一点影子，但我

知道，它就在我的身边。

我们到达停车场的时候，云层更加浓重了，这些云

层似乎也不同于它处，不是翻卷的乌云，也非密不透风

的重云，它是灰白的，不分层次，就像一大团刚从棉花

壳里采摘的棉花被柔柔地撕开平摊着一般，毛茸茸又

平软软的。

刚踩上登山的台阶，这雨就又来了，宛如打着盹儿

的雨姑娘，在有一搭无一搭地往下抛着珠儿。所以，你

感觉是下雨了，分明是有雨滴落在了你的头上；当你凝

神去寻找它时，它忽然又没了，让你恍惚你是有了幻

觉；你正狐疑间，它忽然又给你来了一滴，明明确确的。

这雨儿，也如同这飘忽不定的云儿一样，孩子气十

足。蔽蔽藏藏的雨滴，与隐隐约约的溪流，更增添了山

林的闲适与静谧，是“明月松间照，清泉石上流”的妙趣

吧。

登山的石台阶有时是十分陡峭的，如果你的上一

个台阶也有一个人正弯着腰登山，你的脸部完全可以

抵着前人的臀部了。这一段路是极其难越的，虽然山

里的温度很低，但身上还是渗出了汗珠，登山的竹杖

倒是派上了用场。气喘吁吁到两腿酸困的时候，忽然

就来了一段平路，绕过一个小山包，华山松笔直入云，

第一个景点励志峰到了，这真是一个歇脚观景的好地

方。

透过密密的松林，忽然看到，一位身穿绿裙的姑娘

亭亭玉立在那儿，一片云儿，宛如一条迎风发散的丝

带，正好缠绕着她的粉颈。仙子一般梦幻的姑娘，顿时

让我的疲惫一扫而光。行走了多时，我终于又看到了云

儿。

攀登白云山的台阶，不知道有多少级，一阶连着一

阶，长长短短，弯弯直直，平平陡陡，高高低低，宛如一

架没有尽头的天梯，从九霄云外垂下来，披挂连接着每

一座奇峰危峦。

而这雨儿，也随着我的步步登高，渐渐稠密起来，

从细若游丝，到淅淅沥沥，到琵琶浅唱，到古筝悠远。如

此多的游客行走其间，却如泥泞中搬运食物的蚁群一

样缓慢。我欢喜着自己就像一只微不足道的虫儿，爬行

在这沧海一般的山林间，似乎忘记了思维，没有了感

觉，把自己虚幻起来，与自然融为一体，静静地蹒跚而

行。

这样的时光，是我极喜欢的，因为我已过了热闹的

年龄段。由此觉得，脱离了世俗的樊笼，脱离了职场的

沉浮，脱离了市井的诡诈，让自己的心儿宁静起来，纯

洁起来，飘忽起来，虚幻起来，实在是一件极幸福的事

儿。

由此想到，老子为何放弃了周王室图书馆馆长的

官职，骑着青牛出了函谷关而去漫游；范蠡为何逃离了

越王勾践，而归隐五湖；张良为何急流勇退，而归隐山

林；陶渊明为何不为五斗米而折腰，而采菊东篱下。原

来，曾经再热辣滚烫的心，终有需要宁静的时刻，进与

退，应该是人生的两种必然状态吧。

这幽静的密林，本就是我喜欢的，更有这一路伴随

的雨儿。这贴着身子的雨儿，落在雨披上，一滴滴连成

线条滑落下去，是清晰可辨的；而那远处的雨儿，却因

为山峦的阻隔，深谷的摇荡，而虚幻成影影绰绰的雨

雾，或者云雾吧，布设出仙境的韵调。

在这仙境一般的韵调中，我不知不觉走过了贵人

弯腰，走过了蜂窝石，走过了鲸鱼石，走过了鸡角曼，走

过了滴水崖，走过了鹰嘴峰。

那些生长在台阶旁，悬崖边，山坳间，山脊上，只一

株，三两株，更多株的杜鹃，再一次给了我心花怒放般

的惊喜。

她们，有羞涩地躲着你的，有热烈地迎接你的，有

叽叽喳喳地评头论足你的，有团坐一起窥视你的，有摇

摆着身子翩翩起舞的，那粉白脸儿的，大约是不施粉黛

的西施吧，那绯红脸儿的，或许是初入宫的王昭君吧，

那妖艳脸蛋的，定是戏谑董卓吕布的貂蝉吧。

雨中的行走，气温渐低，有着杜牧“远上寒山石径

斜，白云生处有人家”山行的妙趣。奇峰，怪石，密林，雨

珠，云雾，杜鹃，这里的景致，似乎从来没有定数，总是

给你带来别样的惊喜。

甚至这玉皇阁下石栏杆上垂挂的小冰凌，也是别

有一番感觉的，它微小晶莹，凉而湿滑，入手即化，天水

甘醇。

登上玉皇顶，狂风大作，仿佛这风儿从四面八方一

起涌上山顶，几欲掀翻山顶的屋宇楼阁似的。凭栏四

望，嗬，这云果然不同于登山时看到的情形了。那远处

群山之巅的云，重重叠叠，无边无际，真的是一片海了；

那深谷中的云，就像刚刚揭开的笼屉，呼一下冲起来万

千水汽，密密匝匝，难分难解，搅作一团；这头顶的白

云，因为狂风的推送，摇头摆尾，腾挪跌宕，上下窜动，

而又飞奔向前，幻化出万千姿态。

“云间吟琼箫，石上弄宝瑟。平生有微尚，欢笑自此

毕。烟容如在颜，尘累忽相失。倘逢骑羊子，携手凌白

日。”这是李白登峨眉山的感悟，与我登顶白云山的感

触，心有戚戚焉。

于是我想，白云深处，抑或是我心灵的归宿吧。

甲辰之年，榴月花艳，月季灿灿，蔷薇初绽。晓辉热

心，微信牵线，文友相约，打卡袖园。初到袖园，非我所

盼，园子之小，隐隐有憾。静心沉气，细细游览，方悟真

意，意蕴悠然，清雅之地，世间罕见，文友雀跃，开心欢

颜。以文记之，以慰园主之热情，更兼敬仰于胸间。

袖园，袖园，袖珍之园。千年古刹，风穴之南，北临

夷园，南牵随缘，怀藏袖中，小巧之园，精致美好，珍贵

之园。

结庐在景区，而无车马喧。垂帘赏花韵，宁静而致

远。倚石听竹风，小桥流水间。读书品茶韵，禅意涌心

间。虽是方寸地，心远天地宽。袖中藏乾坤，园中日月

轩。朝闻晨钟声，暮鼓枕花眠。若能长留此，逍遥赛神

仙。

古色古香古韵，吟诗品茶如仙。花香竹影中，嗅香

风染衣；古木交错里，看岁月变迁。和花木对视，与日月

相伴；看花开花落，观祥云漫卷。

庭院草木，生生不息，梅兰竹菊，君子浩然。燃炉煮

茶，观茶香袅袅；拨弄琴弦，听琴声悠然。看蓝天悠悠，

灿灿阳光透竹帘；听雨声点点，大珠小珠落玉盘。

狭窄茶室，花窗重檐，奇石错落，墨香飘远。采两朵

蔷薇斜插发间，携一缕清风伴我入眠，弹一曲古琴缠绵

心间，读一阙诗词书香致远，舞一曲神剑琴心剑胆，写

一幅书法墨香满园，饮一口香茶浸润唇间，沉醉于雅韵

吾心悠然。

若能偷得半日闲，寻风花雪月于方寸之间，看草木

萌发，生命灿烂，听鸟语悦耳，声声呼唤，卧榻于池畔，

星光灿烂，惬意之生活，此生无憾。

春天，玉兰洁白恰如莲，紫藤袅袅挂屋檐。迎春花

开春烂漫，一抹金黄报春艳。樱花灼灼如蝶舞，摇曳多

姿扮春天。

夏日，蔷薇初绽翠竹间，花竹掩映两相伴。凌霄吹

起喇叭号，玉荷摇曳池水间。

秋日，桂花香飘明月里，菊花傲霜不畏寒。霜叶红

于二月花，翠竹葱茏绿依然。

冬天，白雪飘落竹石间，腊梅金黄意阑珊。采得玉

蝶煮茶水，更有梅花暗香远。

四季花开不断，寒来暑往斑斓。春赏百花，夏观碧

莲，秋寻明月，冬探玉鸾，有此雅居，何其悠然。

指月亭里弹古琴，方寸轩内读诗篇。修身养性悟禅

道，心无杂念自淡然。清风明月常相伴，方寸之地天地

宽。

园主母亲幸得见，银发红袄笑嫣然。百岁老人多慈

爱，母子对视爱绵绵。儿为母亲采蔷薇，戴于发间表爱

怜。母子情深感天地，鹤发童颜赛神仙。

袖里乾坤大，园中岁月欢。袖园一游，快乐如仙，文

友相伴，人生无憾。晓辉之热心，桂霞之灿烂，瑞霞之沉

稳，晓延之飘然，艳丽之涵养，爱军之风范，红利之潇

洒，景侠之淑贤（另，桂萍、素典、瑞敏三位姐姐因事未

同行，深表遗憾），无不是我学习之典范。爱花爱书爱生

活，情趣相同乐翩跹。

我生幸得众知己，人生无处不清欢。

白云深处
虢郭

桃花离开了枝头，紫荆花亮相之后转身换了绿裙，

百花之王牡丹仅在中央公园惊鸿一现，待到抽出空闲

赶去品赏时，没料到它已隐身不见。

每年春天，都会留下深刻印象，尤其今年。“林华谢

了春红，太匆匆，无奈朝来寒雨晚来风”。孟春时节，有

事离开汝州几天，再回来时，桃花已经落了。“惜春长怕

花开早，更何况落红无数”，仲春没有看到牡丹，不免遗

憾，心里正思忖着可不要再错过其他花期了。恰在此

时，文友群里不时传出伊人追花的信息：山楂花开了，

蔷薇花开了，月季花蓄势待发。月季八卦阵应该是大家

心心念念的一个打卡项目。

约略回忆一下，今年已经是连续三年到月季园打

卡了。2022年来时只有我和朋友俩人，那天日头正毒，

火辣辣的太阳晒得人睁不开眼睛，再加上游人摩肩接

踵，不喜喧闹的我们，只是在八卦阵的外围、坡顶小木

屋那儿照了几张相就匆匆离去。2023年结伴同游的有

四五人，印象中在八卦阵里转了好长时间，愣是找不

到出口，最后还是跟着别人亦步亦趋才走出来。有了

前两次垫底，今春早早地，我就实地勘察过，有次只用

时三分钟，我就轻轻松松地趟过八卦阵来到外面的马

路上。

月季花与八卦阵，原本风马牛不相及。月季花妩

媚妖娆，婀娜多姿。八卦阵坚冷刚硬，铁血寒冰，但联

手跨界之后显然充溢着情趣与智慧。32000位月季仙

子，经过园艺师们巧夺天工的排列布局，竟然布出了

一座长约1100米、颜值与智商双双爆表的月季八卦

阵。

在这里，月季花发挥她藤蔓植物的本能，妙曼的身

姿几乎是无孔不入地上伸下探，左环右绕，根部顺势攀

援，树冠伺机抱团，频传花语，暗通春情。她们不断地攀

爬上木屋、栅栏、拱门、篱笆、长廊、立柱，形成一道道花

墙，一丛丛花树，一幕幕屏障，一座座迷宫。游人置身其

中，当真其乐无穷。

嫩黄、深红、浅紫、粉白、绯红、洋红，各色花朵，密

密麻麻、挤挤挨挨、层层叠叠，在绿叶衬托之下分外惹

眼。你分明觉得眼睛不够用，脚步却不听使唤，大脑完

全是下意识地，向前走，选择左或右。有时候是Z形线，

有时候是U形线，有时候是回形线。曲径通幽处概不必

担心，打眼一瞧，哦，还可以绕个圈圈向后，然后继续向

前、向左、或向右。

身处迷宫，不同的脚步迟疑着不同的方向，不同的

拐角埋伏着不同的惊喜，不同的选择决定着不同的线

路。路窄人密时，大伙侧身而过；偶遇拍照时，路人驻足

等待；碰见潮人时，大家相视一笑。有老人在亲友陪同

下蹒跚而行，有孩童嬉笑着穿梭其中，更多的是不同年

龄段的女士，花径中行走，廊柱下回眸，石凳上休憩，迷

路时惊呼。有时候只听人语，难见胖瘦；有时候近在咫

尺，却要绕道相见。这时候你与月季花是缠绵的，一不

小心她会拽住你不放。这时候你与八卦阵是较劲的，威

猛不可取，只能智斗。

月季花的争奇斗艳增添了缠斗的乐趣，八卦阵的

独特魅力让你在游玩中活泼生动。独乐乐，不如众乐

乐。花开时节，游人如潮，春日美景中顿觉盛世繁华。人

多智慧广，人多花样新，花篮、阳伞与手机，旗袍，汉服，

马面裙。追花逐景，文妹不惜气力学摄影，中国风盛行，

众姊妹群策群力相呼应。每一个人都展现出最精彩的

一面，每一个人都有被火种点燃般的激情。呼朋引伴的

召唤，见缝插针的相聚，见贤思齐的触动，不忘本职的

动能，让我们在一次次的互动中升华了友谊，也在一次

次的律动后更加热爱生活。

这些天翻看朋友圈，春游踏青，生机盎然，倩影玉

照，诗意蹁跹。逝去的是青春，不灭的是记忆，有趣的是

灵魂。“不得了啊，这个春天你们花枝招展的，让灰头土

脸的男士情何以堪。”“女人都是花痴，玩嗨算是陶醉。”

戏言犹在耳，心已经风染。

四月末，日子具体，阳光微醺，绿意盛大。即使春天

会以肉眼可见的速度，在我们的惋惜声中一天天滑过，

但这个春天留下的美好，将会温暖心扉，萌生感念，催

发征程。

春日盛景醉花痴
丁桂萍

咏 袖 园
孙利芳

母亲的手擀面
李晓伟


