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题专

本报讯 （融媒体中心记者 融媒体中心记者 李浩然 通讯

员 陈倩文） 重阳多佳句，吟咏成古今。为大力弘扬中华优秀传统

文化，为我市机关干部职工搭建分享交流的平台，10月 23日，市新华
书店与钟楼街道办事处联合开展“情暖深秋 书香重阳”最美读书声

阅读分享会，书友们共同感受文字的力量，分享知识的快乐。

读书会在《二十四节气诗歌》的分享中拉开序幕，钟楼街道办事

处文化站站长刘旭玲为大家详细解说了重阳节的由来和习俗；作为

本场读书会的领读人，钟楼街道办事处物业办主任王官坤为书友们

分享了重阳节传说《景桓登高避灾》，并带领大家围绕二十四节气主

题进行了诗词赏析、寒露节气故事分享等。

“遍插茱萸少一人，遥知兄弟登高处。每逢佳节倍思亲，独在异乡

为异客。”《过故人庄》《九月九日忆山东兄弟》《山行》《不第后赋菊》

……一首首诗词从书友们口中诵出，意境飞扬，韵味十足，展现了中

华民族源远流长的经典诗词的无限魅力，置身其中，仿佛品味一场精

美的文化盛宴。

本次“最美读书声”重阳主题活动，以读书会的形式，向大家展示

了阅读的魅力，加深了书友们对中华传统节日———“重阳节”的理解

和感悟，增强了大家对中华传统文化的认同感和自豪感，进一步激发

了大家的读书热情。
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严密部署庆佳节

近日，市民政局召开 2023年九九重阳节暨“敬老月”
工作部署会，对重阳节当日所有活动进行调度。要求全局

上下务必全力以赴，用心用情开展形式多样的庆祝活动，

做好节日慰问和困境老人的关心帮扶；汇聚爱心力量，资

源叠加、服务叠加，动员社会各界人士参与敬老爱老活动，

并要求各方捐赠需造册登记，据实发放至老人手中；要明

晰工作职责，加强上下联动，保证活动开展质效，确保全市

老年群体度过一个欢乐祥和的重阳佳节。

文艺汇演暖人心

幸福重阳，歌舞相伴。10月 23日，我市在市标工人文化
宫游园举办庆祝九九重阳节暨“敬老月”系列活动。此次演出

共有 19个节目，包含舞蹈、独唱、合唱、朗诵、戏曲、快板、情
景剧、趣味小品等节目，为观众送上了精彩的视听盛宴。活动

中还穿插了趣味十足的互动问答、内容丰富的反诈宣传等环

节，向广大老年人普及了健康和防诈骗知识。

走访慰问显真情

为传承重阳节传统文化精神，体现我市对广大老年群体

的关心与厚爱，重阳节当天，部分市领导，市民政局主要负责

人以及汝州市各爱心企业分组前往百岁老人家中走访慰问，

向老人致以节日的祝福，并为老人送去御寒衣物、生活用品

和鸡蛋、面包、被子等慰问品。市民政局组织 25名退休干部
到一处职工医院，开展“情系老干部，体检暖人心”活动，为老

干部送上了一份特别的节日礼物。

集中展览树新风

10月 23日上午，全市 32家养老机构精心制作宣传版
面，整齐摆放于市工人文化宫游园内，版面内容丰富多彩，包

含节日祝福、科学养老常识、老年基础病防治、健康习惯养成

等内容，吸引前来参加活动的老人们驻足围观、啧啧称叹。

义诊义剪卫健康

10月以来，汝州市第一人民医院、汝州市中医院、济仁
糖尿病医院、骨科医院等多家医疗机构以重阳节活动为契

机，深入开展“我为群众办实事”实践活动，进一步普及健

康知识和政策，以小切口有温度的实事不断增强人民群众

的获得感和幸福感。10月 23日当天，工人文化宫广场上人
头攒动，志愿服务队医务人员耐心检查问诊老人的身体状

况，为老人们检查身体、分析病情、把脉开方，给病患送药，

并认真解答了大家有关健康方面的疑惑，普及相关的健康

知识，引导老人关注自身健康，做到疾病早预防、早发现、

早治疗。

街道社区齐助阵

重阳节前夕，我市各乡镇（街道）、村居（社区）积极筹备，

采取多种形式与老人共度佳节。10月 23日，我市各公办敬老
院、民办养老机构纷纷在本机构内举行庆祝活动。

市民政局党组书记、局长邢胜军介绍：下一步，我市将继

续落实好各项老年人福利政策，用心用情做好服务保障，及

时帮助解决老年人的实际困难。将老龄工作摆在更加重要的

位置，大力发展老年事业，不断完善养老服务体系，解决好老

年人最关注的健康医疗、生活照料等问题。让老年人老有所

依、老有所养、老有所乐，拥有更加幸福安康的晚年生活，打

通为老年人服务的“最后一公里”。

融媒体中心记者 宋乐义 通讯员 李丹凤

本报讯 （融媒体中心记者 郭营战 通讯员 杨晓利） 长寿

饺子、喜庆的文艺节目、义诊、义务理发……10月 23日，温泉镇张寨
村的老人们度过了一个欢乐祥和、收获满满的重阳节。

当天上午，该村文化游园西侧的大道上热闹非凡，村两委会邀请

了全村 270位余老人在这里欢度重阳节。只见临时搭建的彩棚里，10
余名巧媳妇有说有笑，动作娴熟地包着饺子；舞台上，演员们开始暖

场；旁边的空地上，市第一人民医院参加义诊的医护人员已经准备就

绪；庙下镇梦思玉理发店的义务理发师们已摆好了凳子，处处洋溢着

浓浓的尊老敬老的节日气氛。

上午 10时 30分，活动在一片欢声笑语中拉开帷幕。“在这秋高
气爽的日子里，我们欢聚一堂欢度重阳，表达的是对老年人满满的爱

和浓浓的情，传承的是优秀传统文化和传统美德。百善孝为先，孝老

敬老是人间真情永恒的旋律，让我们一起倡导敬老、爱老、助老的风

气。祝福大家身体健康，万事如意！”该镇党委书记李华州向老人们送

去暖暖的节日祝福。

舞蹈《九月九的酒》、小品《甜蜜的伤害》、戏曲、朗诵、快板等精彩

的文艺节目，让在场的老人们笑意融融、不时鼓掌喝彩。

甜丝丝的蛋糕摆上来，热腾腾、香喷喷的饺子吃在嘴里，老人边吃

边聊，欢声笑语回荡在美丽的乡村。“张寨村最近几年发生了太大的变

化，住在张寨村感觉很自豪”，一位老人吃着蛋糕笑着说道。

“张寨村两委会将多为老年人办好事、干实事、解难事，进一步关

心、重视老年人工作，认真落实老年人的政策、生活待遇，切实把党和

政府的温暖送到老年人的心坎上，让老年人老有所养、老有所乐。”该

村党支部书记刘行正说。

10月 23日是重阳节。

截至 2022年年底，我省 60岁及

以上人口达 1862万人，占常住人口

的 18.86%。老年人口数量增多，老龄化

速度加快，我省应对人口老龄化任务日

益艰巨。省第十一次党代会提出，突出抓好

“一老一小一青壮”民生工作，加快建设居家

社区机构相协调、医养康养相结合的养老服

务体系和健康支撑体系，努力让每位老人都

拥有最美“夕阳红”。

尊老敬老是中华民族的传统美德，爱老

助老是全社会的共同责任。今年 10月份以

来，我市多部门开展庆祝九九重阳节暨“敬老

月”系列活动。通过举办文艺汇演、集中展览、

走访慰问、义诊义剪、爱心捐赠等活动，切实

增强了老年人的获得感、幸福感、安全感。形

式多样的服务活动，吸引了全市千余名老年

人参加。

爱在重阳 心系桑榆
———我市举行庆祝九九重阳节暨“敬老月”系列活动 市政府办公室组织开展重阳节活动

市新华书店“情暖深秋 书香重阳”
最美读书声阅读分享会走进钟楼街道

长寿饺子、义诊、义务理发，张寨村老人节日真欢乐

● 10月 23日，市物价办以“喜迎新时代 欢乐

度重阳”为主题，组织该局老干部参观了原物价办所

分包的魏沟村及临汝县抗日县政府旧址等地，欢度

重阳佳节。 李晓伟 赵延峰

● 10月 23日，汝州五高校工会组织开展了 2023
年重阳节登高活动。远足沿途中，老师们积极捡拾垃

圾，践行绿色出行的口号，为绿化美化汝州贡献一份

力量。 李浩然 武梦瑶 汤怡娜
● 10月 23日，市广成学校举行了一系列重阳节

活动。引导学生常怀饮水思源之心，常怀敬老爱老之

情，传承尊老爱老的中华美德。 李浩然 郭五岳
● 10月 23日，市文化合作社组织优秀文化志愿

者开展丰富多彩的重阳节活动，进一步营造尊老爱

老的节日氛围。 张亚萍
● 10月 23日，汝州烟草分公司城区市场部党员

志愿者小分队，走访慰问了煤山办事处西东社区及

风穴路办事处下程村的三位老年卷烟零售客户，开

展我与客户共成长之“九九重阳节，浓浓敬老情”志

愿服务活动，并为他们送去节日的祝福及米、油、棉

被等慰问品。

李晓伟 潘燕燕
● 10月 23日，值重阳节来临之际，市第一医疗健

康服务集团党委班子看望慰问在院 90岁以上老年患
者，为他们送去节日的祝福，并表达了深切的问候和关

怀。 李晓伟 王文璐
● 10月 23日，市人社局组织老干部们走进八路军

驻洛办事处纪念馆与隋唐大运河博物馆，开展“我们的

节日·重阳节”主题活动，追忆往昔峥嵘岁月，缅怀先辈

丰功伟绩，度过了开心愉快的一天。 李浩然 吴磊
● 10月 23日下午，汝州二高组织 50岁以上教职

工到紫云山开展“欢度重阳节，喜登紫云山”登山活动，

丰富了二高教工的业余文化生活，最终有 14名教职工
荣获一等奖。 李浩然 景政鲁

● 10月 23日，王寨乡胡庄小学开展“金秋话重阳，
童心献孝心”主题系列活动，让孩子们在尊老、敬老、爱

老的活动中，进一步了解重阳节这一中华传统的内在

价值，并在体验中学会理解、尊重和孝敬老人。

李浩然 郭新萍

核心提示

临汝镇小山沟村用被子晒孝心 郭营战 摄

医疗机构为群众义诊 宋乐义 摄

志愿者为老年人义务理发 宋乐义 摄

重阳节为老年人包饺子 郭营战 摄

为中老年人普及防诈知识 宋乐义 摄

精彩的文艺演出 宋乐义 摄

本报讯 （融媒体中心通讯员 王军） 为弘扬“尊老、敬老、爱

老”的传统美德，使离退休老干部充分感受到党和政府的温暖和关

怀，10月 23日,市政府办公室组织开展重阳节活动。
市政府办公室组织机关离退休老干部一行，先后走进温泉镇牛

涧河风情带、旧石器时代遗址、“五星”支部朱寨村及乡菇种植大棚

等地实地参观考察，亲身感受我市农业农村、文化旅游发展成果。

参观活动结束后，老干部们在市政府机关老干部活动室亲切座

谈。大家纷纷表示，此次活动丰富了离退休党员干部的文化生活，看

到了我市乡村变化，感悟了时代发展，将努力发挥余热，发扬老有所

为的精神。

当日，市政府办公室还将精心准备的《汝瓷志》《汝滋汝味》等书

籍送给离退休干部学习留念。大家一致表示，将一如既往地关心和

支持全市高质量发展，为建设现代化汝州作出贡献。

传孝道、庆重阳 中山寨村美名扬
本报讯 （融媒体中心通讯员 温红梅） 10月 23日

上午，纸坊镇中山寨村隆重举办第十三届“传孝道、庆重

阳、德润中山”颁奖活动。

活动在一片温馨气氛中拉开帷幕，村里好媳妇为婆婆

洗脚、按摩，婆婆们脸上洋溢着无比灿烂的笑容，这是中山

寨村多年一直在传承的好习俗。

中山寨村是历史文化名村，先后荣获全国文明村、全

国绿色村庄、全国幸福社区、河南省基层党建示范村等 30
多项国家、省、市级荣誉。中山寨村秉承弘扬尊老敬老的传

统美德，深入传承孝文化，让老年人感受到老有所乐、老有

所养，安享幸福晚年，以良好家风带动乡风民风，让重阳节

真正成为富有文化内涵的尊老敬老爱老节。

现场还举行表彰活动，为好婆婆、好媳妇、优秀教师、

学习强国标兵、优秀党员等代表颁发荣誉证书和奖品，并

为本村 70岁以上老人发放礼品。活动中，还邀请市曲剧团
送来精彩的戏曲演出，营造了祥和欢乐的节日氛围。


