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终究，无法拒绝文字那动人的诱惑，便喜欢上了那被文字浸

润的曼妙时光。

无论是写，还是读，那迷人的文字，便成为自己不可分割的

一部分。总想，那些文字，应该跟自己是一样的吧，不同色调，不

同温度，无论读过还是写过，任人在一段段曼妙的时光中任意倾

诉，任意挥霍。

摆渡人般载着自己到达缤纷多彩的彼岸，让我发现，一字一

世界，字字亦温情。

那些文字的纯净，一如自己内心的纯净。简单、平和，心如止

水，波澜不惊。心灵自由，脑洞奔放，心灵的文字，在指下紧锣密

鼓、呼之欲出，便开始天马行空、游刃四野、呼啸奔放、跃然而动，

硬生生把自己揉进文字里。

在文字间闲庭信步，在繁杂的世事中且雅且俗、亦庄亦谐、

至真至趣，尽显赤子情怀。它叙事，娓娓道来，琤琮动听；它抒情，

真出胸臆，自然感人。而无论叙事与抒情，又皆成诗。不仅飞升了

自己，也感染了别人。

文字最重要的是内容，是先有思想，然后才有表达。自己有

什么样的人生主题，文字便会读懂内心有什么样的思想、灵魂和

意境。以便让人在恰当的时候回过头来咀嚼、回味，从中获得灵

感、获得感悟、获得盈足。

文字美质的“奥秘”，不仅是外部形式上那种仅仅一笔一画

的构成，更是内在形式上既纯净又浓郁的灵韵。发现了、把握了、

提炼了。自然是一种大美，一种带着露珠的美。

文字是细碎而又有思想的。

喜欢文字的人，是耐得住寂寞的人，也是守得住孤独的人。

无论用何种方式获得何许文字，都能感觉到这寂寞、孤独里面，

有一种奇妙的温暖、芬芳。

文字，不仅应是任何人腕下的笔墨，更应是他们胸中为人流

泻的心泉。无论任何人，都可以从文字的作品中找到自己的身

影。文字处处有新意，只看自己如何去发现、去构思、去创新，凡

事都能从文字里找到自己独特的版本。

人生的四季，需靠文字的浸润而形成，把春的浪漫、夏的奔

放、秋的丰盈、冬的冷峻，凝聚成人生的字字珠玑，汇聚成人生的

富饶之路。而文字又是一路的风景，温暖着生活，将文字之舟，划

进时光，在浸润在文字里的曼妙时光里，自己的时光，也被保鲜

在自己所拥有的文字里。

恍悟，一个个文字竟能如此托浮起人生的轻与重。只有浸润

在文字中，才会深切地感觉到，光阴那么慢，生活这么美。

喜欢浸润在文字里，喜欢就是喜欢。喜欢的只是用文字来记

录自己的思想，呓语自己的精神，抒发自己的胸臆，愉悦自己的

性情，慰藉自己的精神，温暖自己的心灵。并以文字来保持自己

思想的湿润和心灵的纯洁。就像阳光普照在万物之上，和煦、馨

香，且五味杂陈。

或清浅、或厚重，或深邃、或浓烈，没有什么能阻挡自己与文

字的相遇，脸上的面具带着逼真的微笑，在岁月的每个转角处相

撞，邂逅如斯，让自己沉迷在文字间，摸爬打滚在每一个文字里，

柔捏着每一段流年的呈现。

耕耘着文字的星辰大海，一路走走停停，在文字中“致知”生

活的本质，以特别的方式成就着自己的梦想。所有的时光里的变

数，都将在文字里找到答案。

岁月如水，弹指经年。那些滑过的日子，被文字捡拾，竟有些

许欣悦。

文字渡我，肆意磅礴。皈依文字，无须雕饰。

培根说过这样一句话，“书籍是人类思想的

航船，它满载着人类的智慧，传送给一代又一代

人。”高尔基也曾说过，“书籍是人类进步的阶

梯。”而我要说，“书是我的良师益友，我的生活因

书香而美丽。”

在结束一天的工作和学习之后，趁着夜色，着一

盏灯，握一卷书，轻风明月，莫过于此。入夜，时间放

慢了脚步，各种纷扰搁置一旁，不觉进入一种物我两

忘的境界，抖落书中的只字片言，掉在心里变成温暖

的阳光。读书，是一场修行，我们会因此生发出很多

良知善念，磨炼自己的灵魂。

只是，不知从何时起，堆放在床头的那些书本不

见了。现在，我们享受着发达的现代通讯，电视综艺、

微信、直播、快手、抖音等等，总能找出各种疏于阅读

的理由。人们见面时，谈论的都是好吃的、好玩的，很

少提及阅读，好像阅读已经变得“庸俗”了。夜读，曾

经是我们的必修课，多么宝贵的时间却被用来刷屏

刷剧或吃喝玩乐，以至于有的人几年下来竟没有读

过几本书。我想，我们应该得到警示，否则，推广全民

阅读将是一句空谈。

也许有人说，白天那么忙，下了班就应该放放轻

松，干嘛还要给自己施加压力？还不如吃火锅喝咖

啡。其实不然，读书正是自我放松的绝佳方式，一卷

在握，半盏香茗，现实的纷扰远去，在文字的引领下，

我们遇见诗意和远方，找到一个全新的自己，这是多

么美妙的心灵体验。

泡一壶茶，在茶中品人生，捧一本书，在书中

寻慰藉。茶能醉人，书亦能醉人，书能香我，茶亦

能香我。举杯饮茶，淡淡茶香给我的是安逸，逐句

读书，淡淡墨香给我的是警示。物欲横流中，无论

是跌宕起伏或是沉寂，都要学会接受和改变，来

适应生活的迂回。读书多了，容颜自然改变，许多

时候，自己可能以为许多看过的书籍都成了过眼

云烟，不复记忆，其实他们仍是潜在的。在气质

里、在谈吐上、在胸襟的无涯，当然也可能显露在

生活和文字里。

书香盈袖，夜阑人静；小窗幽开，轻风习习。静静

的，只有夜的气息与墨香拂面，我听、我想、我看……

良辰美景吾家院，赏心乐事读书时！

记得幼年时，人们的物质生活比较贫乏，更提

不上精神的富足。父亲是民办教师，早晚自习加上

每日课时，几乎是一天不见人。母亲一人操持着家

里家外，浆洗缝补，日子过得甚是清苦。每到春种

秋收，忙得人吃饭的空都没了。

母亲虽然只上到小学二年级，却是极好学的。晚

饭后，收拾停当，我在灯下写作业，父亲看书，母亲纳

鞋底。母亲好奇父亲书里的故事，总让父亲读给她

听，《西游记》的开头是“刘全进瓜”，在旁边的我也听

得入了迷，该睡了作业还没写完，因而遭到父亲的呵

斥，却在梦里还挂念着故事的后续。

后来父亲买了一台收音机，褐色木纹的外框，双

喇叭，旋钮一转一个台。收完麦子，夜里麦场上纳凉

的人很多，星空澄静，凉风习习，大人们或坐或躺，摇

一把蒲扇，孩子们在麦秸垛边捉迷藏，听到收音机里

的广播剧，大人和孩子们都围拢过来。周遭很静，除

了河里的流水声夹杂着阵阵蛙鸣。

母亲最喜欢的是中午的评书连播，慢慢地，我

们兄妹仨也喜欢上了听评书。那时每天中午放学

都是飞跑回家，生怕错过了评书时间。一旦回家

晚了，只能听个故事尾巴。每天12点准时开始，端
一碗面条，找一根杠子坐着，一边听一边扒饭。就

着单田芳老师那沙哑的声音，听完了《赵匡胤》，

听《樊梨花》，听完了《说岳全传》，听《杨家将》。12
点30分一到，只听单老师醒木一拍，“要知后事如
何，且听下会分解”。偏又到了紧要处，少不得牵

肠挂肚。无奈只有匆匆扒拉完碗里的饭，才顾得上

再盛一碗。

那时父亲工资极低，偏又是个极负责任的人，没

有时间干农活，更不会有其他收入，日子过得很清

苦。邻居是个头脑活络的生意人，日子比我家好过太

多。母亲虽然偶尔抱怨，但并没有太多艳羡。农闲时，

母亲一边蹬着缝纫机为我们做衣服，一边听戏，听多

了自己也会轻轻跟唱几句。反倒是有钱的邻居因钱

惹出了无数的是非，引得他家女人对我们的日子羡

慕不已。

后来，家里陆续添了电视机，录音机，大家的生

活也越来越好，文化生活越来越丰富，听的时代慢慢

退去，看的时代急急登场。

收音机早已收起来，不知在哪个角落满身寂寞。

而听的习惯已在我身上深深扎根，这是父母亲用爱

为我扎下的根。

激动的心，颤抖的手……我躺在床上翻来覆去

睡不着———只因为明天要参加老师在家里举办的梅

花诗会。一直到了凌晨才迷迷糊糊进入了梦乡。

第二天早上，早早起床，我特地换上了自己那件

粉色的汉服长裙，吃过早饭就坐在爸爸的电动车上

出发了。

老师家的门敞开着，他和同学们正忙着移栽两

棵花木。移栽完后，我们就来到了客厅，围着茶几坐

了下来。只见雪白的茶几上摆放着各种茶具和茶叶，

两盆梅花铁干虬枝，翠绿的枝条上布满了紫红色的

花苞。那盆大一点的梅花最下边已经有几朵粉红色

的花儿绽放，露出嫩黄色的花蕊。那棵刚移栽过来的

小一点的梅花却把几朵花儿挑在枝头，浓郁的花香

沁人心脾。

老师一边烧水，一边和我们亲切地交谈起来。

水烧开了，他取出铁观音茶叶，放进粉紫色的茶

壶中，沏上水，一股淡淡的香气霎时浸润了整个

客厅。

老师宣布，梅花诗会现在开始！从他开始，每人

即兴创作两句诗，方可获得喝茶的资格。创作不出

来，表演节目也可。说着，老师已经为大家斟好了茶。

在白色的水雾中，在醉人的茶香和花香中，诗会开始

了！

老师先开头了：“红日初升春意暖，同学聚会笑

开颜。”

接下来轮到邢万博同学。真没想到，平时聪明伶

俐的他脸居然涨成了一块大红布，一句话也说不出

来，羞得无地自容。老师说：“实在想不起来，就等转

一圈再轮到你的时候再说吧，如果还想不起来，那就

要表演节目喽。”

再接下来就是姚舒文同学，姚舒文却并不紧张，

略一沉吟，便从容不迫说道：“紫红梅花枝头开，小小

花苞真可爱。”

很快就轮到我了。我的心里像揣了个小白兔似

的怦怦直跳，平时伶牙俐齿的我居然也结巴起来，想

好的诗句差点忘记了。在老师那期待的目光中，我定

了定神说到，“朵朵梅花香满堂，个个脸上喜洋洋。”

就这样，你一句，我一句，时不时还响起老师的

赞美声，同学们的鼓掌声还有那一阵阵欢快地笑声，

充斥着偌大的客厅。

转了一圈，又轮到邢万博了。他这次镇定多

了，随口就吟了起来：“面对梅花乐洋洋，搜肠刮肚

伤心肠。”这也真说出了他的心里话呢，大家纷纷

叫好。

大家都获得了喝茶的资格，全都端起茶杯喝起

来。我学着老师的模样，先用鼻子闻一下，一股清香

穿过鼻腔，直冲脑门，顿觉神清气爽。品一口，满嘴都

是清香，咽下去，全身都暖融融的，舒服极了！

接下来，我们在园子里休息一下，寻找一下灵

感，新一轮的诗会又开始了。经过第一轮的锻炼，大

家成熟多了，连老师都夸我们成了真正的小诗人了

呢！

吟完了诗，我们又喝了酸甜可口的山楂茶———

最重要的是我们喝到了梅花茶！用刚摘的梅花来泡

茶，茶水闻着就有一股独特的幽香，喝到嘴里，甜甜

的，又有点苦，真是回味无穷，喝完之后感觉自己说

出来的话都是香的。

临走前，我们看到了院子

里的几盆海棠花上已有了稀稀

疏疏的花苞。老师告诉我们，等

到海棠花开的时候，要再次邀

请我们来参加海棠诗会，真期

待这一天早点来临。

浸润在文字里的曼妙时光
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