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闪 耀 大 医 精 诚 之 光
要要要汝州市第一人民医院成功创建野 三级综合医院冶工作纪实

□ 融媒体中心记者 李晓伟 通讯员 王文璐

历史需要有耐心袁格局更考验定力遥
回顾该医院建院69年历程袁几代一院人不忘初心袁辛勤耕耘袁

如同传说中的凤凰涅槃袁浴火重生遥
市第一人民医院始建于1 952年袁是全市成立最早尧规模最大尧

综合实力最强袁集医疗尧教学尧科研尧急救尧预防为一体的三级综合
医院袁是河南省首批50家野 县域医疗中心冶建设单位遥

医院开放床位1 000张袁现有职工1 500余人袁其中专业技术人员
1 200余人尧高级职称人员1 20余人尧硕博士7 0余人遥 现有临床专科30
余个尧医技科室6个遥 医院拥有高端光子双源C T 尧1 .5T 磁共振尧血管
造影介入治疗系统渊 大型C 臂冤尧高端彩超尧腹腔镜尧胸腔镜尧血液透
析机尧直线加速器尧全自动生化分析仪等大型医疗设备袁万元以上
诊疗设备达500多件套袁其中百万元以上诊疗设备达30余件套遥

目前正在建设中的新院区袁规划总用地面积2 0.33万平方米袁
总建筑面积27 .4 0万平方米袁设计总床位2000张袁建成后将成为一
座集医疗尧教学尧科研尧急救尧预防尧保健尧康复尧养老等为一体的现
代化三级综合医院遥

医院先后被授予国家卫健委改善医疗服务先进单位尧全国医
共体建设示范奖尧河南省先进基层党组织尧河南省抗击新冠肺炎
疫情先进集体尧河南省卫生先进单位尧河南省群众最满意医院尧河
南省平安医院等荣誉称号曰先后获得第五届中国县域卫生发展论
坛县域医院学科能力建设奖袁中国县市级医院学科能力建设创新
奖尧中国县域互联网医院建设创新奖袁第五届尧第六届尧第七届全
国医院品管圈大赛二等奖等多项国家级大奖遥

同时袁该医院还是郑州大学第一附属医院尧河南省人民医院尧
郑州大学第二附属医院尧 河南科技大学第一附属医院协作医院袁
是河南科技大学尧新乡医学院三全学院尧郑州澍青医专的临床教
学实习医院袁也是汝州市唯一的野 3+ 2冶助理全科医师培训基地袁汝
州市唯一的贫困人口30种大病集中救治定点医院袁汝州市唯一的
新冠肺炎定点救治医疗机构遥

质量与创新袁永远是医院发展的灵魂和生命线遥 标准化建设
和精细化管理袁 已然成为新时期该医院现代化建设的最大命题遥
医院坚持以群众期盼和需求为总目标袁以提高医院综合服务能力
为根本袁积极创新服务体系袁提升服务品质袁人民群众的健康获得
感显著增强遥

踏着时代节拍袁迈着铿锵的步伐袁老而弥坚而又青春勃发的
市第一人民医院以时不我待尧只争朝夕的精神袁因势而谋袁应势而
动袁顺势而为袁勠力同心袁砥砺奋进袁创造了汝州医疗界一个又一
个的辉煌时刻袁谱写了一曲曲彪炳汝州的壮美诗篇遥

初创时袁备受期待遥 前进中袁毫不退缩遥
伴随着新中国的发展袁该医院的全体医务人员奋勇拼

搏袁以赤诚之心袁用自己的青春谱写了一曲曲护佑生命之
歌袁也完成了从蹒跚学步到立身潮流的跨越袁散发着别样
的光芒遥

一人健康是立身之本袁人民健康是立国之基遥 进一步深
化医药卫生体制改革袁 推进卫生健康系统治理体系和治理
能力现代化科学合理配置尧调整优质医疗资源袁完善全省医
疗服务体系袁是推进野 健康汝州冶建设的重要着力点遥 近年
来袁在市委尧市政府的正确领导下袁在省尧市各级卫健委的大
力支持下袁该医院以三级医院创建为抓手袁全面提升医院急
危重症尧疑难病症救治能力曰以紧密型医共体建设为路径袁
努力推动基层医疗机构的综合能力提升袁 在自身内涵建设
和医共体成员单位培养等方面取得显著的成绩遥

该医院卒中中心尧胸痛中心尧创伤中心三大中心用卓
越疗效制鼎之沉雄厚实袁用一流服务狞厉鼎之纹饰袁用精
湛医术刻镂鼎之深重凸出袁鼎足而立袁在这里铸起了孕育
希望与生命的健康之鼎遥

鼎足一要要要卒中中心遥 卒中中心成立于2 01 5年6月1 6
日袁是首批中国卒中中心联盟单位袁多次获得优秀红手环志
愿单位袁于2020年1 2月7日袁以第三名的优异成绩成为野 三级
医院卒中中心冶遥 该医院将神经内科两个病区尧神经外科病
区尧康复科尧神经重症尧神经电生理合并成立脑病中心作为
卒中患者救治的主阵地袁临床技术尧人才设备居省内领先水
平袁 为省重点专科袁 卒中中心架构完善遥 该院卒中患者的
D N T 中位数降至2 0分钟袁远低于60分钟国际标准曰能独立开
展脑梗死急诊24小时溶栓治疗和动脉取栓尧 球囊扩张支架
植入血管成型等新技术曰 急性脑梗死K P I指标8个达到或超
过全国三级医院平均水平曰 近几个月脑防委排名均在全国
百强之内袁并稳步上升袁分别为62名尧56名尧39名曰独立设置神
经重症医学科袁同区设置卒中单元袁使重症患者得到快速救
治袁并使溶栓患者得到系统观察曰建立卒中救治的信息化系
统袁在绿色通道中袁通过给患者配备专用电子手环袁使得时
间节点的把控更细致尧迅速尧到位曰联合医院慢病筛查小组
运用掌上超声开展院内外脑卒中的筛查和防控工作袁 真正
做到脑卒中防治网络全域覆盖尧全员参与尧全程管理遥

鼎足二要要要胸痛中心遥 胸痛中心成立于201 7年6月袁于
2 01 8年1 2月1 4日通过国家基层版胸痛中心认证袁于2 02 0年
1 1月1 7日正式通过中国胸痛中心渊 基层版转标准版冤认证袁
于2020年1 2月7日成为野 三级医院卒中中心冶袁于2 020年1 2
月1 8日获得国家级胸痛中心授牌遥 胸痛中心历经三年来的

不断突破和持续改进袁通过整合医疗资源尧优化救治流程袁
建立了一整套规范的与胸痛诊治相关的工作制度与抢救

流程袁运行成效显著遥 医院整合心血管内科一病区尧心血管
内科二病区尧C C U 尧介入科等科室成立心脏中心袁作为胸痛
患者救治的主阵地曰借助微信等手段为患者第一时间得到
救治提供强有力信息化支撑曰通过野 一键呼叫冶设备袁开启

野 一键启动冶抢救模式曰设置标准化的C C U 病房袁配备呼吸
机尧主动脉内球囊反搏仪尧便携式彩超尧中央监护等先进仪
器曰介入治疗团队袁全年365天/24小时值班袁常态化开展急
诊P C I曰导管室为配合急诊P C I手术顺利开展袁缩短患者的
再灌注时间袁全天24小时开放袁值班人员全年365天/24小时
在岗噎噎该医院针对急性心肌梗死患者袁从患者发病尧1 20
转运到入院后影像检查尧紧急抢救等过程实现了院内绿色
通道与院前急救系统的无缝连接袁为生命赢得了时间遥 据
统计袁D 2 W 时间最少一例仅2 7分钟袁 远低于国家胸痛中心
90分钟的标准袁真正架起了急性胸痛患者救治野 高速路冶袁
给予胸痛患者更多的生存希望遥

鼎足三要要要创伤中心遥 创伤中心成立于2 01 9年8月袁于
202 0年1 2月7日袁成为野 三级医院创伤中心冶遥 创伤中心按照
M D T 多学科诊疗模式袁 构建了一支由创伤相关的临床科
室尧手术室尧麻醉科尧介入科尧输血科尧医学影像科等共同组
成的医疗及科研团队袁以及由医政管理部门构建的后勤保
障团队曰通过质控组进行流程再造袁制定1 6项制度或规范尧
1 7项工作流程及4种评分工具曰选派骨干成员9名参加中国
创伤救治培训课程袁获得C T C T 证书曰与辖区内7家合作卫
生院签订协议袁建立创伤患者的转诊尧预警等机制曰院前院
内创伤救治团队通过建立创伤预警救治群袁及时使患者信
息通过网络传递袁院内各科室间通过对讲机一键启动救治
团队袁缩短救治时间曰按照三级医院急诊科建设指南进行
分区袁单独设立急诊外科病区尧急诊内科病区袁并扩充留观
区域床位袁升级创伤处置室曰为严重创伤患者开通绿色通
道袁实施野 先救治尧后收费冶的原则袁争分夺秒袁保证严重创
伤患者救治的绿色生命通道畅通无阻曰P D A 系统和一键启
动系统强强联合袁通过网络终端数据库袁直接观察患者就
诊流程中的时间节点袁不断简化工作流程袁大大缩短患者
等待时间袁提高患者存活率袁降低致残率遥

关爱患者袁悉心呵护曰精湛医术袁高尚品德曰科技领先袁
卓越疗效遥 三大中心袁三足鼎立袁扛起了我市快速尧高效尧全
覆盖的急危重症医疗救治体系遥 集全院之智尧举全院之力尧
倾全院之心袁三大中心的提标升级的过程袁也让该医院披
荆斩棘尧收获满满遥

野 艰难方显勇毅袁磨砺始得玉成冶遥 医疗
服务野 没有最好袁只有更好冶遥

从二级甲等综合医院到三级综合医院袁
不仅仅是数字上的提升尧规模的扩大袁更是
服务能力的加强和思想理念尧责任使命的升
华袁与该医院的长远发展尧满足人民群众的
健康需求息息相关遥

三级综合医院建设是民生工程遥汝州市
委市政府始终把百姓健康放在首位袁把三级
医院创建作为我市的重大民生工程袁在该医
院和市中医院的基础设施建设尧 人才引进尧
财政资金支持等方面给予了大力支持和强

力保障遥 市卫健委立足高品质的健康服务袁
统筹推进野 三级医院冶建设曰多次到两家医院
现场调研指导袁 协调解决医疗责任风险分
担尧区域卫生信息系统互通等瓶颈问题遥

三级综合医院建设是专业目标遥 达到
野 三级综合医院冶 水平是该医院规划的总体
目标之一遥 201 8年1 2月袁在二甲创建成功时袁
市第一人民医院便开启了三级综合医院创

建之路遥 全体一院人对照评审标准找差距袁
环环相扣推动整改袁 经过两年来的不断努
力袁 该医院于2020年9月顺利通过电子病历
应用水平评价四级评审曰202 0年1 2月袁 成为

野 三级医院胸痛中心冶野 三级医院卒中中心冶
野 三级医院创伤中心冶建设达标单位袁符合三
级医院建设标准曰202 0年1 2月25日- 2 6日袁接
受三级综合医院现场评审袁 并且高分通过曰
202 1年1月7日袁正式接受野 三级综合医院冶授
牌遥

三级综合医院建设是责任担当遥新冠疫
情阻击战中袁该医院作为全市新冠肺炎患者

定点收治医院袁坚决扛起疫情防控重大政治
责任袁8天治愈首例确诊患者遥医院全体医务
人员用坚守一线的抗疫行动袁向党和汝州人
民交出了满意的答卷遥

征程波澜壮阔袁初心历久弥坚遥 一路走
来袁该医院把评审专家组每一次反馈的问题
和不足进行了详细记录袁将所有问题按条款
进行梳理尧汇总尧分类袁明确责任部门渊 或科
室冤及负责人袁建立问题台账袁下发至各科
室袁要求各科室根据专家现场指导意见和评
审标准袁举一反三袁制定整改计划袁限期整改
到位遥 针对缺陷袁该医院落实责任袁真抓实
干袁遵循P D C A 循环管理模式袁进行管理袁严
格做到有计划尧有行动尧有督导尧有落实袁将
存在的问题逐项完善遥 针对不足袁该医院将
对照标准袁积极整改袁持续提高袁使医院各项
工作再上台阶遥

行大道袁民为本袁利天下遥该医院既是医
疗改革的先行者袁更是公益为民的忠实践行
者遥 他们将充分发挥区域龙头带动作用袁树

立野 全生命周期尧全流程大健康管理冶的理
念袁契合野 把以治病为中心转变为以人民健
康为中心冶的主旨袁加强预防尧保健能力袁持
续推进慢病管理尧健康管理等全方位的医疗
服务袁以关注民生为己任袁勇担社会责任袁执
医一方袁造福一方袁让1 20万汝州人民民众收
获更多的实实在在的改革红利遥

凤凰因为涅槃重生的痛苦而无比高贵袁
春蚕因为破茧化蝶的坚持而无比美丽遥野 三
级综合医院建设只是一个过程袁 而不是终
点冶遥该医院党委书记胡现增表示袁为满足人
民群众对健康和美好生活的向往袁新时代的
一院人将乘成功创建的东风袁用承诺和服务
表达意志与初心袁用行动和汗水诠释责任与
担当袁用高尚的医德和精湛的医术袁用先进
的设备和温馨的服务袁为汝州医疗卫生事业
发展和汝州人民的美好生活保驾护航遥

野 征途漫漫袁惟有奋斗冶遥 汝州市第一人
民医院的发展袁无疆界袁有力量遥

一次完美的跨越袁一个崭新的高度遥
新年伊始袁喜讯传来袁1 月7日袁汝州市第一

人民医院正式获得野 三级综合医院冶授牌袁标志着
该医院的发展从此跃上了一个全新的平台袁标志
着汝州这家历史最悠久的医院进入了一个全新
的里程遥 一个有着6 9年历史的医院正焕发出新
的生机袁展示着新的力量袁让汝州百姓从此有了
更加坚实的医疗保障遥

多年来袁 该医院用责任打造医疗服务质量袁
用技术推动学科建设跨越袁用专业提升区域品牌
影响力袁不断深化改革尧细化管理袁优化服务袁持
续改进医疗质量袁全面提升服务水平袁全心全意
为全市1 2 0万人民的生命与健康保驾护航遥

要要要历史的长河生生不息袁因为太阳每天都
是新的遥

要要要未来的跋涉永无止境袁一院人奋力追赶
明天的太阳遥

汝州一院人袁聚是一团火袁散是满天星遥
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