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我这个人，饱食终日，怠惰因循，能躺着就不

坐着，能坐着就不站着。说我“四体不勤，五谷不

分”我认，要说我兀兀穷年、起早挂晚、勤劳不懈，

别说别人不信，我自己也不信。

就比如我喜欢养花弄草这件事，表面看来，我

没有被工作所劳累，虽然每天也是该干嘛干嘛，但

回家之后居然还有这些闲情逸致，还想过点有情

调的日子，这就有点匪夷所思，说不过去了。

在朋友眼里，我的小日子过得简直是无比的

惬意。

可是，每一种看似惬意的生活背后，都有别人

不懂的煎熬。

只有我自己清楚我每天的工作有多么累，虽

然我不用上工地、下农田、送外卖，但是脑力劳动

也很是费神，工作上也会有努力的学习、总结、反

思，希望自己能够做得更好。每天写完东西回到家

里，感觉整个脑袋都麻木了，整个人都要瘫了，只

想直接倒在床上什么也不干，什么也不想地睡个

饱觉，可是每次刚刚沾上床，我就会立马想起自己

曾信誓旦旦地说过“要做一个既能融于热闹人群，

又能一个人安静自在的独处的能手”。

要说以前的自己真的好像是那种除了会学习

什么都不会的书呆子，连照顾自己都不是很擅长，

经常磕磕碰碰，把自己弄受伤、弄感冒。

年轻时，固执，幼稚。总想着要“仗剑走天涯”，

去看最美的风景，喝最烈的酒。因为总想当光鲜亮

丽的人，拥有一个闪闪发光的人生。但我不知道，

那些光鲜亮丽的背后，是用多少的血泪铸就的。

如今年纪大了，总想把日子过得诗意一点、情

调一点、光鲜亮丽一点，便开始对花鸟虫鱼产生了

兴趣，开始学起这些来。

比如养花景吧。现在养盆景的人越来越多了，

但包括我在内的大部分人都不太会养，只是看着

好看拿回来养着玩，最基本的浇水都掌握不好，导

致整个植株叶片干枯脱落。

其实养花浇水是最关键的，也是最下功夫的，

需要时间去琢磨出来的。盆景有高盆、有矮盆，有

大盆、有小盆，根据盆的不同，还需要不同的浇法。

具体就不细说了，但给植物浇水，给盆景浇水，给

花卉浇水，要么不浇，浇则浇透，很忌讳浇一半、浇

不透。

还要修剪、还要施肥、还要通风晒太阳……想

当甩手掌柜，没门儿。

再比如养鱼，看起来容易养起来难。很是喜欢

看小鱼在透明的水里自由自在地飘逸，但隔一段

时间要换掉水族箱里的水，之前要晒几天才可以

换，换之前最好把鱼捞出来，里面的植物也要清洗

干净。冬夏温差大，如果养热带鱼，冬天必须用加

热棒。一根好的加热棒相当于鱼缸里的“定海神

针”，养鱼的人基本都知道它的重要性。

但热带鱼贵呀，成百上千的都有，最不起眼的

也要几十元一条，且跟大爷似的难伺候。刚买回来

时活蹦乱跳的看着没事，但第二天就竖着游了。也

有的晚上关灯前还安静的像个美男子，第二天早

上就囫囵不论地躺尸了，就这样悄无声息地挂了。

这钱，就算是打水漂了。

还有水质问题、水温问题，还要加氧换气……

想想都麻烦，以至于我现在只能忍痛割爱，养那些

非常皮实的本地金鱼，图个养眼。

虽然喜欢读书，但我从不是一个自带光环、闪

闪发光的人，远达不到那种汗牛充栋、学富五车的

地步，但读书的多少，与烦恼的多少，这中间虽然

没有直接的必然联系，但却有间接的或然联系。如

果读书一定可以提升能力，那么读书的多少，与烦

恼的多少，就是必然联系。如果读书不一定能提升

能力，那么读书的多少，与烦恼的多少，就是或然

联系。

好吧，为了提升自己，那就读吧。

但时下读书只有借或者买两种方式。

借书读如今似乎已不存在，在这个微信满天

飞、知识碎片化的时代，很多人已不习惯到书店买

书，也很少有人愿意捧着一本纸书认真阅读。此路

不通，那就买书读。买书读的前提是，要有足够的

资金去支撑，因为现在最普通的书也要数十元。试

问，有多少人愿意拿这些买馒头能吃好多天的钱

去买书？

买书多了需要整理，书籍破了需要修补，没处

放了需要书柜……且不说读书的收获如何，这是

个系统的烦恼工程却是显而易见的。

所以说，一个人光鲜靓丽的人生背后，绝对没

有偶然，其实都是付出了代价的。

我总会羡慕那些生活惬意的人，他们就像披

着战甲的英雄，无坚不摧，优秀且努力，似乎在他

们身上看不到丝毫的犹豫，迈出去的每一步都是

坚定而自信的。但我知道，他们所拥有的这一切，

都是用怎样的代价去换来的。

生活是公平的，想要站在最高的顶峰，必然得

舍弃山脚的风景。

每个人眼中别人惬意的生活，就像是在自

己梦里出现过无数次的诗和远方，殊不知他们

曾默默地踏过一路泥泞，孤独地穿过遍地荆棘。

每个人都能把生活过成别人眼里的诗和远方，

只是需要自己启程，然后才能体会到诗也好、远

方也好。

而这一切，其实一直都在每个人的身边。

春暮学园绿荫浓，草碧簇花红。国槐如盖，黄莺啼

唱，满院春风。

疠魔渐远人心暖，同把复学迎。擦抹冲洗，消毒浇

灌，严控疫情。

邻居阿姨家有一只非常讨人喜欢的小狗，棕黄色的长毛毛，肥嘟嘟的

身子，圆溜溜的小眼睛，长了一张淘气的娃娃脸，我有时留了些肉骨头和零

食给它，喂了它几次，它竟然记住了我们，那些天妈妈接我回家，它就在家

门口等着，看见我俩回来直接扑在我身上又亲又舔，我们把它带回院里，让

它洗洗脸，它就用自己的前爪在它脸上挠挠；让它握握手，它就伸出小爪爪

放在我的手心上；让它打滚，它就躺在地上打滚；让它鞠躬，它就鞠躬，围着

我俩撒欢儿转圈，玩够了恋恋不舍地送它回家。一家人爱极了它，以后只要

有好吃的，总会给它留着，我给它起名叫“闹闹”，你别说，听起来还蛮顺口

的。

闹闹吃饭的样子最可爱啦，只要听见我叫声“闹闹”，它就摇摆着身子，

一摇三晃地扭过来，那滑稽的样子就像在走模特步。端给它一碗肉菜，它就

头也不抬地吃起来，肉渣、菜叶溅得浑身都是，小黄狗变成了“斑点狗”；小

闹闹还是只急性子的小狗狗，尤其是为洗澡而着急，它经常干的一件蠢事

就是，在它高高兴兴地奔向水盆时，一只脚踏在水盆的边缘，一整盆水“哗”

的一声全都扣在了它的脸上，让人笑得直不起腰，这时浑身是水的闹闹却

一脸不乐意，像是在说:“笑什么，真讨厌！”

闹闹和我们成了好朋友，妈妈送我上学时跟着跑到校门口，妈妈上班时

竟然跑到单位门口不愿离去，妈妈不放心又把它送回了邻居家，好有灵性的

小家伙，已经成了家里的一分子啦，每天见不到它心里就空落落地……

后来有好些天没有见到闹闹，忍不住跑去问阿姨，阿姨说他们家两月

前去了外地，把小闹闹给弄丢了，我心里难过得不行，哎，但愿收留闹闹的

新主人待它和我们一样好。

闹闹，一只活泼可爱的小狗狗，感谢它的亲近，感谢它为我们平凡的日

子增添了色彩！

编辑点评：从这篇文章可以看出作者是一个富
有爱心的人，热爱小动物，善待小动物，这一点要为

小作者点赞哦！整篇文章文笔流畅，读起来清新活

泼，欢快明朗，尤其是细节描写生动，字里行间跳动

着的童心，使文章也有了生命力。

山
巍峨耸立彩云间，

笑看苍生亿万年。

自有风光无限好，

雄奇独领大江源。

水
晶莹剔透玉玲珑，

润养苍生利不争。

任尔高山隔阻断，

奔流到海复柔情。

林
日月精华孕育生，

山川原野郁葱茏。

防风造氧如屏障，

翠色多娇满目情。

田
阡陌纵横如画卷，

长天厚土孕生灵。

满仓谷粒民安乐，

守护良田保太平。

湖
碧波如镜映白云，

倒影青山水润林。

一叶扁舟笛唱晚，

不思归路醉心魂。

草
离离原上千层碧，

岁岁年年映玉英。

暮暮朝朝亲大地，

舍身护土任枯荣。

自然之歌
林田水草山湖绿，

旖旎风光沁我魂。

守土尽责终不悔，

痴心甘做自然人。

子曰：“诵《诗》三百，授之以政，不达；

使于四方，不能专对；虽多，亦奚以为？”这

是孔子在《论语·子路》中对学以致用的一

句精妙论述。

算算自己与“学习强国”结缘一年多

来，一直遵循着这样的学习原则，结合自己

的新闻工作特点，提升自己的“三观”高度，

借鉴平台上刊登的优秀新闻稿件的选题策

划、谋篇布局、创新写法，锤炼自己的新闻

语言，自身的人生格局和专业水准在悄悄

发生着“随风潜入夜，润物细无声”的可喜

变化。

我是一个实用主义者，新闻工作者和

文艺工作者的双重角色，本职工作的客观

需求，使我十多年来养成了每天坚持晨读

一个小时的习惯。十多年的晨读，我细读了

“四书五经”、《山海经》《黄帝内经》《老子》

《鬼谷子》《韩非子》《孙子兵法》等国学经典

著作以及《资本论》《历史唯物主义与辩证

唯物主义》《政治经济学》《科学社会主义》

等马列主义经典著作，我晨读的范畴以国

学和国内外哲学书籍为主。我读书“求甚

解”，读书时喜欢在书上圈圈画画，感悟来

袭，就在书上记录下来，所以读过的书画得

满满当当。通过这些经典著作的反复研读，

自己对人生、对世界的看法逐渐提升，过去

很多迷惑的东西也醒悟过来，同时可以指

导自己正在发生和将要发生的每一个言

行。

自从结缘“学习强国”，我多了另外一

种学习的方式，也在每天增加了将近一个

小时的学习时间。在坚持每天晨读之外，

我把繁忙工作之余的“边角碎料”时间利

用起来，走进“学习强国”的殿堂，徜徉在

人类文明古往今来交汇的宝库中。

抛却了“为挣分而学习”的应付思想，

抛却了沽名钓誉的形式主义，我每天沉下

身子，甄选里面对自己有用的相关学习资

料，逐条认真学习。“学习强国”真是一个

无穷无尽的知识宝库。如果你想了解中华

泱泱五千年的文明历史，你想提高自己驾

驭文字的能力，就去读“学习强国”里那些

人文历史、汉赋唐诗宋词元曲明清小说；

如果你想了解最前端的科学技术，就钻进

“学习强国”里的科技栏目，那里有让你眼

花缭乱的前沿科技；如果你想享受一下美

妙的音乐，就打开一首歌曲，闭上双眼，让

那曲子静静流淌在你的心房；如果你想关

注国家大事，就打开“要闻”，可听可视，实

在是一件举手之劳便可享受的美事儿。

她可以完全听从你的召唤，弹指一挥

间的功夫，她可以成为你的挚友，你的知

己，向你娓娓道来诗词的魅力、风云变幻

的时事，向你展示江南的荷香渔舟、塞北

的冰清玉洁、大漠的孤烟直上、林海的碧

波万顷。与她交往，有如沐春风的惬意，有

东临碣石的豪迈，有层林尽染的厚重，有

行云流水的飘逸，有采菊东篱的沉静。

当你带着一种快乐的情绪走近她，你

会感觉到，她是风情万种的，而非索然无

味的。

由此想到，很多的时候，是因为我们

的心结太重，太被枯燥的表象所困扰，所以

我们常常觉得她是一种累赘、一种负担；当

我们换一种心境，让自己的内心明亮起来，

让自己的内心放松开来，当我们再走近她，

会觉得她的面容顿时娇艳起来、妩媚起来。

故而，当你有一天从她那里寻到了心

灵的愉悦，你会不知不觉喜欢上她的。

这是我结缘“学习强国”一年来真实的

感受。喜欢一件事情、一个人，首先从包容

它（他）开始吧，有了包容，你会觉得彼此的

隔阂算不得什么；而一旦消除了隔阂，你会

喜欢上一切美好的东西。

我喜欢钻研国学、哲学方面的知识，所

以学习的侧重点偏向于“学习强国”里类似

的文章。而这里面的文章，即便每天二十四

小时去学习，也是读不完的，这真是一个

“无涯的学海”。

除了这些，我喜欢读那些选题策划精

准、谋篇布局巧妙、遣词造句生动的新闻

稿。那些结合当前国内工作大局，或高屋建

瓴，或以小见大的新闻构思；那些文章的段

落布局，或层层递进，或一枝独秀，或花开

两枝；那些下笔有神的遣词造句，或灵动飘

逸，或厚重大气，或泥土泛香。这些神形兼

具的文字，不仅带给我艺术般的享受，更给

我带来新闻采写技巧上的启迪。

譬如，我喜欢业余时间从事文学创作，

因此崇尚新闻稿件在遵从新闻写作规律的

同时，适当注重文学艺术的处理，使新闻稿

件更加生动形象，给受众带来更多的新闻

价值享受。当我发现，很多上了“学习强国”

平台的新闻稿件，用小说的笔法、用散文的

笔法，处理消息的导语部分，处理段落之间

的连接与过渡，我觉得这样的写法很好，就

大胆借鉴和尝试，使自己在新闻稿件写作

上不断推陈出新，受益匪浅，也收获满满。

我喜欢读书，也喜欢买书，过去常常忙

里偷闲逛书店。自从有了“学习强国”，我很

少去逛书店了，而是改为逛“学习强国”里

的“新华书店网上书城”。

这里的书不仅都是全国知名出版社出

版的书籍，而且很多都是各位名家编著的

好书，在“学习强国”平台优惠力度很大，常

常是定价的七折或者五折，还能用“强国学

习券”再优惠。所以它成了我每天光顾的地

方。每每看到自己中意的新书上架，我的心

中总有一种按捺不住的购买冲动，不知不

觉，今年上半年，已经在“学习强国”平台上

购买了22本国学书籍。这些印刷精美、知识

丰富、具有收藏价值的书籍，丰富了我每天

晨读的内容，也开阔了我的视野。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。我

觉得，人的一生，容颜可以慢慢老去，但精

神素养的提升却可以老而弥坚。持续不断

的学习，可以让我的精神世界每时每刻都

能打开一扇新的窗户，眺望大海，呼吸新

风，从而神清气爽。

学而时习之，不亦说乎？因为学习，让

我的心态每天都处于昂扬向上、纳新从善

的境界，这样的学习，也是一种快乐的追

求。故而，与“学习强国”交往，我每天不亦

乐乎，不亦幸哉！

走近她，是一种愉悦
●虢郭

秋波媚·迎复学
●吴占国

山水林田湖草的自然诗情（组诗）
●孙利芳

我的欢脱小友
●來青苑小学四（四）班 张清平

八卦阵里月季艳，

群蜂蝶至宾朋来。

花开靓颜色如画，

流连不舍看不烦。

月季花开
●马俊杰

国 画 贾旭东 作

每一种惬意背后都是付出
荫李晓伟


