
环卫工人：这是一群不管寒冬酷暑都准时上班的人，他们每天迎接着第一缕晨曦，

平均工作时间 12小时，没有周末或节假日，他们三餐不定时，他们用汗水捍卫着大街

小巷的干净整洁。刘勤，今年 62岁，做环卫工已经有 9个年头了。每天早上 4点半到达

工作岗位，下午 6点半下班，中午有两个小时的休息时间。她说：“劳动才能体现自己的

价值，只有劳动了才有收入，还锻炼了身体。希望以后的生活一天比一天好，用劳动带

来好身体、好心情。”

又是一年劳动节，向奋斗在一线的劳动者说一声：你们辛

苦啦！
劳动创造人类，劳动创造世界，劳动创造未来。我们向天下

所有劳动者致敬！劳动者用双手诠释职责，用肩膀撑起责任，用

良心书写奉献，用汗水描绘人生……今天，记者用镜头带你一
睹劳动者的风采！
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幸福是奋斗出来的
劳动的你最美丽

文 /图 融媒体中心记者 宋乐义 任世超 通讯员 高明哲

教师：一块黑板，一支粉笔，三尺讲台，一生追求，默默游走于岁月里的老师，是我

们最值得尊敬的人，也是我们最难忘的青春回忆。今年 43岁的余彩霞是市第二高级中

学高三数学老师，她走上教师这个岗位已经 20年了。她说：“教师虽然辛苦但也幸福，

看到学生们一天天成长进步就是我们最大的心愿。在以后的工作中，我会尽职尽责坚

守自己的工作岗位，为教育事业贡献一份自己的力量。”

医护人员：他们没有明星那样耀眼的光环，也没有双休日、节假日的概念，在别人

享受假日、合家团圆的时候，他们仍然奔走和穿梭在抢救生命的第一线。他们用精湛的

医术和无私的爱诠释着医者仁心、救死扶伤的神圣使命！市妇幼保健院产一科主任马

小慧从医已经 25年了，她说：“作为医护人员，病人什么时间需要，我们就要什么时间

上阵，保证母子平安就是我们最大的心愿。在以后的工作中，我们将继续尽职尽责，守

护好每一位来医院就诊产妇和婴幼儿的安全、健康。”

工厂工人：总有那么一群人，他们朴实、低调、勤奋，没有豪言壮语，但却用最专注的神情严谨地完成每一步，将最好的产品呈现在群众面前。河南弘烨生物科技有

限公司口罩生产车间，工人们正在各自的岗位上忙碌着。该厂自今年 2月份开工建设以来，一边建设一边生产，产品主要有 N95口罩和一次性民用口罩，设备上齐后

每天总产量可达到 60万只左右，主要通过外贸公司销往国外。

农民：他们辛勤耕耘，看到他们任劳任怨劳作的身影，怎能不让人感慨和敬佩他们

的勤劳。在纸坊镇纸北村汝州丝路实业有限公司的大棚里，工人们正在栽种白菜苗。她

们栽种的是新品种“黄心白菜”，70天就能成熟，已经和义乌的商贸公司签了订单，成熟

后直接装车运往沙特阿拉伯。

电力工人：在晴空的

映照下，他们身姿矫健，犹

如乐谱上跳动的音符；他

们永远在抢修的路上，为

我们带来光亮。4 月 26

日，市供电公司员工王志

刚和同事正在对 35 千伏

夏店变电站进行检修维

护，确保设备安全稳定运

行。王志刚说：“我的主要

工作就是维护电力设备，

保障汝州广大居民用上安

全可靠的电能。劳动让我

实现个人价值，劳动让我

更快乐！”

消防战士：为一个安全的承诺，下足细致功夫。这就是消防战士，一
个与火抗争的勇士。他们脚踏实地、勤勉劳动，栉风沐雨、默默奉献，用

自己的双手承载了人民群众的生命安全。

建筑工人：不论三伏酷暑，还是数九寒冬，他们都会在城市的每个角落默默工作；

那一座座美丽壮观的高楼大厦，还有那宽敞坚实的大路、桥梁，都是他们用辛勤汗水

铸造的成果。今年 48岁的宁威彬从 18岁开始做防水工程，曾在武汉、内蒙古、西安等

多地做过工程。20岁那年结婚后又和妻子童庆荣一起搭档做防水，到现在已经有 30

个年头了。宁威彬和妻子育有三个孩子，现在都在上大学，生活开支大，孩子们的未来

就是他们的希望，为了这个家的幸福，他们选择一直奋斗。

交警：他们头顶警徽，满怀赤诚，在风霜雨雪中守护家园的交通安全；他们日夜坚

守，警灯闪烁，接力平安！今年 28岁的市交警大队民警张世鹏是一名退伍军人，2019

年 9月成为一名交警，他说：“交警工作虽然很辛苦，但也非常充实，能为人民服务，维

护道路畅通，是一份光荣而又艰巨的任务。在以后的工作中，我会全身心投入到工作

中，坚守自己的岗位，维护好交通秩序，为汝州的道路畅通作出自己应有的贡献。”

外卖小哥：无论是在寒风凛冽的冬日，还是烈日炎炎的夏日，都能看见他们的身

影在路上驰骋，以最快的速度将食物送到客户手中。今年 34岁的李高照已经是两个

孩子的父亲，他成为一名外卖骑手已经将近两年了，每天卖力工作能收入 100多元

钱，他说：“送外卖这个行业比较累，想要过上幸福生活就要多跑单。任何一个人都要

劳动，工作没有贵贱，只要劳动都是光荣的。”


