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一

北汝河的文化源头，是一个瑰丽的开头。

让我们把眼光投向远古。

汝水曾叫女水，女（音汝）也是汝的意思，它沾了女娲的

光。在汝州民间传说中，北汝河曾是女娲所居之地，北汝河

即因女娲得名。古籍中也有记载，如《世本·氏姓篇》说：“伏

羲封弟娲于汝水之阳。”故而，称汝水作女水，是再自然不过

的事了。

上古之时，黄河流域的伊河原属于汝河流域，汝阳县紫

罗山以西，洛阳龙门以南的大面积地区因受山体阻挡，形成

自然水域，史称“汝海”，《说文解字》：“海者，天池也”。禹治

水时最初区域在汝颍伊洛流域，劈开龙门山之“辟伊阙”，结

束了伊河属于北汝河流域的历史，决开紫罗山之“决汝”，结

束了“汝海”的历史，增加了大量肥沃的良田，禹成为百姓心

目中的神，称大禹。故而，称汝水作“汝海”，也是再自然不过

的事了。

舞阳贾湖出土的有着 8000年历史的七孔骨笛，把世界

音乐史向前推进了 3000年，那里同时期出土的有着 8000

年历史的甲骨契刻符号，被认为是殷墟甲骨文的发轫；在汝

州阎村出土的具有 6000年历史的彩绘鹳鱼石斧图陶缸，是

迄今我国发现的最早的绘画作品，体现了新石器时代美术

创作的最高成就，成为国家博物馆的镇馆之宝；传说中的仪

狄造酒和有文字记载的杜康造酒都发生在汝河流域；东汉

时期，重阳节也在汝海流域的上蔡县诞生了……

如今，无论是天工造化的汝石，还是人工烧制的汝瓷，

或是集古代书法大成、刻于石上至今闻名天下的汝帖，都已

成为灿烂的国之瑰宝。它们在北汝河流域群英荟萃，密集出

现，是偶然，还是必然？

北汝河是一条流淌着诗意的河流，最早吟咏这条河流

的是《诗经·汝坟》：“遵彼汝坟，伐其条枚。未见君子，惄如调

饥。遵彼汝坟，伐其条肄。既见君子，不我遐弃。鲂鱼赪尾，

王室如毁。虽则如毁，父母孔迩。”隔着 2000多年时光，那朗

朗上口的诗句，至今读来仍是拳拳服膺，念念再兹，有一种

浓得化不开的爱与哀愁。

广阔的汝河流域，还为历史上的王侯将相提供了舞台。

在北汝河称帝的黄帝之孙颛顼、过汝水进窥周鼎的楚

庄王、汉初三杰之一的张良、楚汉争霸时划定“楚河汉界”汉

界的侯公、西汉名相申屠嘉、东汉开国皇帝刘秀、东汉“云台

二十八将”之冯异、臧宫、铫期、傅俊，三国时的曹操，宋之岳

飞、牛皋，明末义军领袖李自成及其重要谋士牛金星等或生

于斯，或来于彼，都曾在这里叱咤风云过。

北汝河流域是周、叶、梁、许、袁、蔡、邵、翟、蔡、陆、柏、

汝等诸多姓氏的发源地。北汝河流域养育了一代又一代杰

出人物。

黄帝的元妃、丝帛业鼻祖嫘祖、商初名相伊尹、孔门七

十二贤之漆雕开、漆雕从、漆雕侈、漆雕凭、曹恤、秦冉，辅佐

秦始皇一统天下的丞相李斯、西汉名臣韩安国，东汉著名的

经学家、词汇学家许慎，唐朝时期的宰相孙处约、姚崇，世界

食疗鼻祖《食疗本草》的编纂者孟诜，北宋大理学家程颢、程

颐兄弟等。

北汝河，曾作为南宋和金的边界，开打了持续了近一个

世纪的拉锯战。打开史书，岂止在南宋，早在春秋争霸时期，

汝河就长期作为楚的边界，涉过汝水，“问鼎中原”的故事就

发生在五霸之一楚庄王身上。

北汝河，你在华夏的宏达历史中，究竟扮演过什么样的

角色？

历史的车轮咿咿呀呀地从这片土地上驶过，汝河呐喊、

呻吟、高歌、澎湃，都飘散在历史的波涛中。

二

无限事，从头说，一平一仄，奔腾着北汝河的过往与辉

煌。

最早知道汝河，是孩提时听大人讲过的一个故事：“如

果把压着大蟒蛇的塔寺的一个橛子拔了，汝河水就能把汝

州城给淹没了。”

听过之后，甚感恐慌神秘。

稍大些，跟着大人到河边看了几次汛期发大水的汝河，

站在堤岸，放眼远眺，虽没有浊浪滔天之感，但也肆意漫漶，

渺渺茫茫，茫无边际，浩浩荡荡，颇有远古之神姿。

但更多的时候，汝河是在枯水期度过的。那时，汝河其

实更像一位溺爱儿女的母亲，任两岸的子民们徒涉水中，洗

澡逮鱼捡石头，撒欢撒野撒泼耍无赖。虽然对她还多多少少

保持着一点敬畏，但更多的是依偎和依赖。

北汝河为沙河支流，属淮河流域沙颍河水系，发源于嵩

山县车村镇栗树街村北分水岭摞摞沟，流经汝阳县、汝州

市、郏县、宝丰县、襄城县、叶县 6个县市，在襄城县丁营乡

汇入沙河。全长 250千米，流域总面积 6080平方千米。

按照北魏地理学家、曾任鲁阳郡（治所在今鲁山县）太

守的郦道元在《水经注》里的说法，结合今人的考察，可以画

出北汝河的大致轮廓。

古代的北汝河只有一条，发源于今嵩县车村，流经汝

阳、汝州、郏县、宝丰、襄县、叶县、舞阳、郾城、西平、上蔡、汝

南。历史上曾经三易河道，并于 700多年前在元朝从舞阳分

流，上游为北汝河，下游为南汝河，且南汝河已改源头为泌

阳的瀙水。

以今人的算法，嵩县到襄城、流经的北汝河全长为 500

里，曾作为汝河一部分、流经五县的南部汝河应该也相差不

远，故南北分流前的汝河应该称得起是一条千里大河了。

在上古时代，汝水被称作汝海，盖因其有千里之长，宽

阔处有数十里。因其大，而占鱼米之利，则人民富足；因其产

金，不但利民，最重要可以充实政权的府库。

不过，大河带来的大水患也让历代统治者头痛不已。

黄帝的足迹曾经遍布汝河流域，比较著名的有黄帝在

襄城首山采铜，两次到汝州崆峒山访问广成子。排排銮驾、

奏奏钧天，和广成子这样的高人谈谈人生玄妙，谈谈治国之

道，满载而归。从黄帝（公元前 2697至前 2599年）时期算起

迄今近 5000年的华夏文明史上，诞生了（黄）河洛（河）文明

的河洛地区，在公元 1279年北宋王朝寿终正寝前，有 3000

年是华夏民族的政治中心，只有百里之遥的汝河以及汝河

地区，对统治者政权稳定的重要性是不言而喻的。

春秋时的管仲对齐桓公说：“楚有汝汉之黄金，而齐有

渠展之盐，燕有辽东之煮，此阴王（富与王相等）之国也。”可

见汝海之富，是楚国的经济命脉所系。

战国时代的荀子著书说：“汝颍以为险，江汉以为池”，

把汝河颍河同长江汉水等量齐观了；西汉辞赋家枚乘写到：

“既登景夷之台，南望荆山，北望汝海，左江右湖，其乐无

有。”景夷之台在今湖北南部的监利县，离汝河有千里之遥，

但把汝河与荆山、长江、洞庭湖作为一种地标性事物加以描

述和赞颂，可见其时汝河之宏大。唐朝诗人孟郊的“汝水无

浊波，汝山饶奇石。大贤为此郡，佳士来如积。”虽是诗的语

言，但很能说明汝河流域是特别适宜人居之地。

所以，广成子、巢父、许由、元丹丘、孟诜等诸多高人才

来此隐居修心也不足为奇。也难怪李白、杜甫、刘禹锡、苏

轼、苏辙、黄庭坚这些在中国文化史上一等一的文化高人，

无论是在这里工作，还是在这里游历，都对汝河流域的景观

人文发出过倾心的赞美。

在自然环境变迁和人工影响下，如今地处正源、被割断

了与南汝河联系的北汝河，已失去了国家级大河的地位，成

为淮河的二级支流，不再有千里之长数十里之宽，海之名已

让我们这些汝河儿女难以启齿，许多河段已化为几米宽几

尺深的小溪，航运史已在几十年前悄悄终结，汝河文明已悄

然隐于黄淮文明的背后。

500里北汝河道上，汝阳八大景之汝水拖蓝、紫逻石

潭、龙崖夜雨，汝州八大景之崆峒烟雨、温泉晓霁、汝水横

舟，郏县八大景之汝水秋声，襄城八大景之汝水虹桥，大多

在岁月的沧桑和风雨的侵蚀下，失去了往日的风采。

所幸的是，今日之汝河流域，不再以天堑的形式，不再

作为国与国或者民族政权之间的边界，汝河人民不再因为

住在南北咽喉、四战之地被战乱蹂躏。新中国成立以后，经

过对大自然的再认识之后，汝州以及汝河流域上的汝阳、郏

县、襄城等地先后对辖区汝河流域进行了治理，又形成了或

者即将形成新的景观。

先人的思恋，现人的依恋，那生生不息的情感，都飘散

在北汝河的波涛里，此去经年。

三

涛声如云，万象为客。

一弯汝河水，繁衍生息着一方华夏子民。

汝州，既有“两山夹一川，汝河流中间”的自然地理优

势，又有背靠箕山，南依外方山南北山的南北分野优势。南

山草茂水沛，北山石多少流。

汝州土地面积 1573平方公里，属于汝河的流域面积有

1507平方公里。这一张巨大的水网，几乎覆盖了整个汝州

的地表。

如今的北汝河是古汝水的上源，从嵩县跑马岭起程，在

外方山中一路狂奔，来到汝州平原后，终于可以稍事歇息，

缓慢行走，或懒洋洋地游荡一阵儿……

北汝河在汝州段形如鱼脊，其主要支流状如鱼骨，南北

两岸几乎均衡地分布着同等数量的河流。北边有牛涧河、洗

耳河、荆河、黄涧河。南岸有炉沟河、燕子河、蟒川河、朝川

河。

人爱水，水恋人，乡镇沿河而立，自然村庄依水而建。每

一条支流，都有一段美丽的传说，都流淌着浓郁的人文气

息。

名气最大的首推洗耳河。这是一个人的河流，它属于许

由。上古高士许由惜名不仕，先辞君王，后拒九州长，就这样

还是感到耳朵受到了侮辱，便想到河边洗洗干净，耳净了，

洗耳河也扬名了。

与许由志向相同的还有严子陵，只是辈分要小许多。严

子陵也是一代隐士，他和光武帝刘秀的关系非同一般，是那

种可以蹬着刘秀肚子睡觉的铁哥们儿，光武帝要其出仕，他

拒而不应。最终选择了在无名河畔归隐。后世为了纪念他命

名为严子河，念久了，念转了，竟成了燕子河。

牛涧河从崆峒山流过。它哺育了上古仙人广成子。连黄

帝都亲涉牛涧河，向广成子问道。一时传为美谈。

炉沟河名气也不小。它从汝州最高峰岘山冲下，山回水

转间便来到了北汝河。炉沟河段风景极佳，近汝处是为贵

地，没承想这方宝地被周赧王看中了，末代周王在此筑了庆

阳城，独“坐庆阳”，了却终生。自此葬送了 800年大周王业。

黄涧河从大鸿山发端，继而南流，先民们喝了黄涧河的

水，广生智慧，艺术的火花迸发四溅。他们在劳动间隙，把石

斧等工具搁置一边，坐下来看鸟。他们喜欢鹳鸟，更喜欢鹳

鸟叨鱼，史前的艺术家们被这景象深深吸引，把它定格在陶

罐上，一幅名为“鹳鱼石斧图”的“中国最早的国画”诞生了，

一经问世便被国家博物馆收藏，成为 64件永久不可移动的

国宝之一。

汝水无浊波，诸流皆胜名。

一条河流，打开了一部史书；一条河流，揭开了人类的

文明；一条河流，展示着中华民族的辉煌。

它是一条优雅的河流，激越的浪花里，还传唱着黄帝问

道的天钧之乐；它是一条圣贤的河流，不尽的河水里，还流

淌着许由洗耳的高洁足迹。它，就是恩泽千里的汝河；它，就

是源远流长的文化动脉。

当我们透过厚厚的历史尘埃，寻找那记忆里的风景时，

蒙蒙晨雾里，似乎有一些影影绰绰的印象开始显影。千里汝

水，弯弯曲曲，枝枝蔓蔓，它像一棵树，一张网，把汝河流域

古老而灿烂的文化串在了一起，构成了中华文化的重要部

分，为汝河两岸的华夏子民乃至整个华夏民族留下了丰富

的文化财富。

北汝河的故事还很多，每条支流都有一段精彩，都是历

史的缩影。

四

诗意的北汝河，向着远古流淌，向着未来流淌，流淌着

一方华夏子民的追逐与梦想。

北汝河两岸来水吮山而下，有大小沟溪 1304条，造就

了一方物产丰茂的沃土，人类踪迹可追溯到旧石器时代，文

化积淀厚不可测。自周而到唐、汉，是拱卫古都洛阳的门户，

帝王将相、商贾贤达、才子名流脚踪如织。

这里被历代帝王视为重镇，三代时为京畿之地，而后常分

封诸侯于此，明清朝为直隶之州；这里自古是商旅不绝的通衢，

一条贯穿东西的古道自洛阳经汝州直通荆襄；这里是军事要

地，自古兵家必争，其山河沧桑、人烟更迭，正可谓一把田土、一

块碎石都带有数千年文化的印迹；这里人杰地灵，名人荟萃，广

成子、巢父、许由、严光、孟诜、刘希夷、马丹阳、韩安国群星闪

烁；这里物华天宝，历史文化积淀厚重，鹤鱼石斧图彩陶缸享誉

海内外，汝瓷、汝帖、汝石名扬天下并称“汝州三宝”……

北汝河汝州段长约 45公里，河出深山，雨季山洪冲荡

而下，裹挟大量沙石，使河床左右摆荡，宽窄不一。最宽处

2.5千米，最窄处仅 500米左右，多见“S”形、“U”形河槽，两

岸滩地、绿洲随处可见。

在古代，北汝河流域生态环境更好，郦道元曾描述汝河

两岸景致：“左右岫壑争深，山阜竞高，夹水层松茂柏，倾山

荫渚。”

北汝河在汝州、郏县段地势开阔，流速变缓，河道变宽，

曲曲折折，古称“汝海”。有诗为证：“湛湛清流九曲湾，浮沉

澈底似拖蓝。扁舟一叶无人系，风动横移向碧滩。”

“汝海”两岸，山川秀丽，自古为物产丰茂的沃野，因此

孕育了生机勃勃的古代文明。近几十年来，汝州发现的众多

古文明遗址，都在北汝河及其支流沿岸。

像女娲一样，这是一条女性的河流，她从古老的《诗经》

里流来，有着母亲的慈爱以及美女的容颜……著名诗人雷

抒雁在他《汝瓷：天使的色彩》中，曾这样吟咏汝河。

有了《汝坟》作为开篇，北汝河再也不缺诗意。李白、孟浩

然、王维、苏轼、梅尧臣等众多诗人写下关于北汝河的篇章。

绰约的诗情，让北汝河摇曳生姿，更让汝州声名远扬。

2009年以来，汝州实施了北汝河综合治理一期至六期

工程，目前已全面完工，累计完成投资 4.89亿元，治理长度

18.5km。近年来，汝州结合水生态文明城市建设和百城建设

提质工程，启动建设了汝河森林公园、汝海公园、汝河沙滩

公园等重大水生态项目，北汝河城区段生态景观发生了显

著改善。为进一步提升北汝河治理标准，汝州市委、市政府

适时启动了北汝河深度治理项目。

项目采用 PPP模式进行，总投资估算 26亿元，对城区

段 18.5km 河道进行高标准提升改造；对北汝河下游段

12km（河张村至郏县）河道进行高标准综合治理。项目全部

建成后，将形成与汝河森林公园、滨河公园相连接的景观

带，构建城市“人文、生态、亲水”特色的休闲娱乐中心。届

时，北汝河将建成一条安全河、景观河、生态河、幸福河和文

脉河，成为山水宜居绿城的一张靓丽名片。

面对这美好的愿景和不久就要实现的目标，我们可以

天马行空般畅想一番：择一晴好日子，偕朋唤友到湿地公园

畅游，随着蚱蜢之舟咿哑前行，北汝河两岸美景就像打开的

历史画卷，不免使人想起《诗经》中的《汝坟》篇：遵彼汝坟，

伐其条枚；未见君子，惄如调饥。

如今的北汝河两岸，尽现高楼大厦的现代景观和流光

溢彩的霓虹；沙滩公园，那忙于嬉戏游玩的人群，描绘着一

派莺歌燕舞，安静祥和的景象。一叶轻舟穿行在一座座拱

桥、板桥、廊桥之中，桥上游客川流往来，桥下快艇来回穿

梭；两岸垂柳依依、蒲苇藕菱移步换景，交错变幻，诸般美景

和水中倒影悠悠然地随舟倒行，像渐次打开的山水长卷，叫

人目不暇接，迷离遐思，颇有那种“天光云影共徘徊”的意

境。放眼望去，河中之岛，星罗棋布，满目叠翠，郁郁葱葱，点

缀影印在明净如镜的河中。水面烟波浩渺，“汝瓷蓝”的碧空

中几只白鹭徘徊飞旋，凉风徐来周身顿觉舒坦无比，一股

“天高任鸟飞，海阔凭鱼跃”的豪迈之情油然而生。

一条河，奔腾着风，奔腾着雅，奔腾着颂，奔腾着一方华

夏子民的执着与梦想。

汝河汤汤，汝海在望。

水 经 汝 水
———北汝河的前世今生

文 /融媒体中心记者 李晓伟 通讯员 黎新民

一条河，从远古流出。涛声如云，万象为客。
湍流是风，缓流是雅，奔流是颂。
一平一仄，一浪一波，流淌着一方华夏子民的幸福与荣光。
北汝河的前世今生，每一段河流都有一段精彩，每一段河流都是一段历史的缩影。

治理后的北汝河风景美如画


