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因夏季温度高，水草大量生长，为维护河道环境，近日，云

禅湖上有三四位清洁工划船清理湖内水草。

梁杨子 摄

本报讯 （融媒体中心记者 张亚萍 通讯员 张亚楠）

“别看我腿不好，打乒乓球还是有两下子的。”8月9日，市残联组

织开展了第九届“残疾人健身周”活动。

此次活动选择了象棋、跳棋、乒乓球等形式多样、趣味性

强、参与度较高、契合残疾人身心特点的项目，备受参加活动的

残疾人喜爱，参与人数一度排起长龙，欢声笑语、呐喊助威声充

盈在市残联活动室的每一个角落。

据市残联有关负责人介绍，此次活动旨在提高残疾人参加

体育健身积极性，推动广大残疾人共享公共体育服务，进一步

增强开展体育锻炼、享受健康生活的意识和水平。同时，推动

残疾人群众体育事业发展，展示了残疾人朋友良好的精神面貌

和崭新的时代风采，丰富残疾人的体育生活，为他们融入社会

打下良好的基础。

本报讯 （融媒体中心记者 陈凝）“读

书遣长夏，乐而忘暑热。”8月11日上午，在修竹

翠阴、幽静淡雅、小桥流水的苏州园林风格的

建业桂园，琅琅书声回荡在高雅简约、书香浓

郁的社区图书馆里。

当日，今日汝州读书会联合市妇联组织的

“相伴共读，书香润德”读书活动吸引百余名孩

子和家长参与。“吾日三省吾身：为人谋而不忠

乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？……”活动

现场，大家手捧《论语》，用整齐洪亮的诵读声

表达内心深处对祖国底蕴深厚的传统文化的

自豪感。沉静的阅读，净化了心灵，更让大家不

知不觉间进入“心静自然凉”的境界。

据了解，今日汝州读书会自6月28日开始

组织每日晨读，旨在推动“书香汝州，全民阅

读”工程。活动以弘扬汝州精神、践行社会主义

核心价值观为引领，以诵读国学经典《论语》为

载体。纯公益的经典阅读、通俗易懂的地方文

化推广普及，吸引了众多儿童和家长。活动开

展以来，风雨无阻。每天早晨五点半至六点半，

在绿植环绕的朝阳东路，琅琅书声迎接晨曦成

为文明汝州的最美风景。

本报讯 （融媒体中心记者 陈晶 通讯员

丁晓飞） 去年市区一批城市雕塑“画糖人”“剪纸”

等落户望嵩路，让这个文化大道的历史底蕴展现无

余。近日，记者从市政规划勘测设计院获悉，望嵩路

二期雕塑建设也即将展开，主题聚焦汝州传统文化

曲剧经典剧目造型、汝瓷技艺以及汝州民俗文化等，

突显汝州历史厚重感，提升城市品位。

根据规划，以绿豆粉皮、独轮车为主题的铸铜雕

塑位于汝州剧院广场北游园，以曲剧传统曲目《卷席

筒》《风雪配》《陈三两》为主题的石材浮雕墙位于剧

院广场两侧，不锈钢着色雕塑《儒家美德文化墙》位

于剧院广场对面游园，铜人雕塑茶摊、新庙会位于剧

院广场东北角绿地。本期雕塑将通过生动的写实手

法进一步描绘上世纪七八十年代汝州百姓的生活状

态，更详细地展示我市古城的历史风貌，包括曲剧文

化、市井生活、儒家思想等。

同时，还有汝瓷烧造技艺的两个铜人雕塑位于望

嵩文化广场西北角，还原老汝州汝瓷制作的流程，活

灵活现展现汝州在北宋时期最为鼎盛的制瓷场景。

本报讯 （融媒体中心记者 牛莉萍 通讯员

赵时康） 8月5日至7日，“王者对决”2019全国武术

跆拳道精英赛在郑州大学南校区体育馆举行。汝州

市成龙跆拳道作为优秀跆拳道办校单位受邀参加比

赛，获得了7金1银8铜的好成绩。

此次跆拳道精英赛由河南省武术协会、河南省

跆拳道协会、“王者对决”组委会举办，来自省内外的

368支代表队近3600名选手同台竞技，一展青春风

采。

接到参赛通知后，汝州市成龙跆拳道精心选拔，

刻苦训练，最终收获回报。在开幕式的节目展演中，

参赛的56名小运动员首先登场，为观众奉献了精彩

的动作表演，展现了精良的技艺和良好的精神风貌。

在随后的品势、竞技、特技比赛中，运动员们发挥出

色，取得了优异的竞赛成绩，充分展示了“礼义廉耻，

忍耐克己，百折不屈”的跆拳道精神。

市体育局相关负责人表示，近年来，我市体育工

作深化改革，创新工作方式，加大指导体育协会、俱

乐部、各行业体育工作力度，调动社会力量举办、承

办群众体育活动，积极参加省级各类竞赛活动，展示

了良好的汝州形象，为我市促进全民健身，打造健康

汝州作出了积极贡献。

汝州：

读书消夏滋味长

吃的、看的、听的全都有……
曲剧、汝瓷、粉皮元素雕塑将亮相望嵩路

市残联

开展“残疾人健身周”活动

“王者对决”2019全国武术跆拳道精英赛

汝州市成龙跆拳道俱乐部荣获7金1银8铜

两位老战友商议了党和国家的前途

命运。对中央各主要负责人的优缺点作

了认真的分析和议论。最后商定了四届

人大人事安排。

采纳了周恩来的建议，在四届人大

前召开的中共十届二中全会上补选邓小

平为中央政治局常委、副主席。

毛泽东再次强调：“要把国民经济搞

上去。”重申了关于安定团结的指示。

毛泽东还就在全国实现安定团结的

局面作了三点重要部署：

一是制止武斗、反对派性，加强对民

兵武装的统一领导；

二是解放干部，在四届人大以后要

解决“文化大革命”以来被关押、受监护

的干部问题，把他们解放出来；

三是释放战犯，把“国民党那些战犯

放出来”。

关于江青，毛泽东说：“自己也在做

江青同志的工作，劝她三不要：一不要乱

批东西，二不要出风头，三不要参加政府

（组阁）。”江青的工作是看资料，研究国

际国内问题，然后提出意见。对江青当然

可以一分为二，她在批刘批林问题上是

对的，说“第十一次路线错误”攻击周恩

来就不对了。周恩来建议，这一条在政治

局常委会上谈，在政治局就不提了。毛泽

东表示同意。

关于批林批孔，毛泽东说，批林批

孔，批走后门，成了三个主题,就搞乱了，

搞乱了也不告诉我。他说，批林容易批孔

难。世界上的事，说起来难，做起来并不

难。现在四书五经也批了，孔夫子是文圣

早打倒了，关云长是武圣也早打倒了。他

表示：“说批林批孔是第二次文化大革命

是不对的”，提出江青应该作自我批评，

要王洪文写出书面检查。

周恩来说，在一二月份，江青下达那

些指示，开了那样的大会，我们也有责

任，政治局没有认真讨论，所以主席离京

前约政治局同志谈话时，我说过有些事

是我们“怂”起来的。

关于国际形势，毛泽东说，越讲缓和

越备战，现在可以不提当前世界主要倾

向是革命，而是强调备战紧张，各国人民

对此事要有所准备。要弄清苏联对我试

探的真正意图。他问周恩来，如果勃列日

涅夫要来谈，应该怎样？周恩来说，如果

他真想来谈，可以考虑，但我们不能去请

他。毛泽东表示同意。

毛泽东说，要把十届二中全会开好，

把四届人大开好。不要受他们“四人帮”

的干扰，也不要安排他们做什么，他们闹

他们的，你做你的。

在周恩来后来整理并由中共中央

印发的谈话要点中，毛泽东对“理论问

题”主要讲了以下看法：列宁为什么说

对资产阶级专政，要写文章。要告诉春

桥、文元把列宁著作中好几处提到这个

问题的找出来，印大字本送我。大家先

读。然后写文章。要春桥写这类文章。这

个问题不搞清楚，就会变修正主义。要

使全国知道。

12月27日，周恩来、王洪文再次见毛

泽东。

临别时，王洪文又提出江青的任职

问题。他对毛泽东说：“现在政治局里没

有分工的不多了。登奎有国务院，还管

组织部、中联部。文元管出版、宣传。春

桥管党务、五卷。只有江青同志没有分

工了。”毛泽东冷淡地回答：“她的工作

是研究国际，读《参考》（指新华社编印

的《参考数据》），两本。我也是啊。”谈话

到此结束。

（未完待续）

获奖选手上台领奖

读书会现场

聚精会神

规划效果图

“丹丹，快点快点！”一阵催促声打破了市第一人民医院甲

状腺乳腺外科病房里平静的工作氛围。

原来，是护工冯琴捡到一个钱包，为了不使患者或家属担

心，急着寻找失主。

8月8日，冯琴在收拾出院病人的病床时发现一个钱包，钱

包里面装有现金和银行卡等物品。她等了一会儿，不见有人回

来寻找钱包，怕患者着急，赶忙将钱包交给了责任护士王会

丹。大家清点物品后，及时与该床患者尚某的家属取得了联

系。

随后，尚某的家属来到甲状腺乳腺外科，经过清点，钱包

内物品无误，患者家属拿着失而复得的钱包，对冯琴连声道

谢，感谢她这种拾金不昧的雷锋精神，也对科室医务人员连连

称赞。患者家属表明这个钱包是妹妹不小心忘在这里的，家人

接到电话的时候还没有发现钱包不见了，一再表示要掏钱感

谢护工冯琴，但都被冯琴拒绝了。

融媒体中心记者 牛莉萍 通讯员 王文璐

拾金不昧好护工冯琴

本报讯 （融媒体中心记者 郭营战 通讯员 春风）

近日，记者从省市场监管局获悉，我市金庚康复医院又有5个

制剂得到批准，加上之前批准的5个制剂，目前该院的制剂号

已达10个，成为全市医疗机构中拥有院内制剂最多的医院。

近年来，金庚康复医院认真总结临床经验、加大科研力

度，将临床效果好且应用广泛的中药方剂作为制剂工作的重

要工作方向，细致做好生产工艺和质量标准研究，经过长时间

的稳定性测试，又有5个院内制剂达到国家有关制剂标准。

金庚康复医院

五个制剂获批


