
中信银行代理银行保险业务，可通过中信银行卡

进行保险月缴，灵活调整投保期限和缴费金额，期缴保

险集人身保障、养老规划、资产传承、财富增值等多种

功能于一体，可满足人生不同时间点对资金的规划和

需求，为您和您的家人提前做好教育、养老、医疗的全

家幸福保障计划。

明星产品推荐：金福连
缴10年，持续投入，收益高，创新产品，灵活理财

起点低：每月定投500元，连续10年。

保障高：以月缴500元为例，最高48万，最低12万。

疾病意外：12万+账户价值

一般意外：24万+账户价值

特定意外：36万+账户价值

航空意外：48万+账户价值

收益好：热销17年，历史年均收益率10%以上，行业

领先。

案例：2005年6月购买福连，每月投入500元，持续

投入120个月，总计金额60000元，现价116092.1元。

规划广：是您进行子女教育，强制储蓄，养老补充

的好工具。

（保险非存款，投资需谨慎）

中信银行汝州支行地址：朝阳路与洗耳路交叉口西南角

理财热线：0375－6096786

阿信带你学理财
阿信理财知识推荐

———中信代理银行保险“金福连”

本报讯 （记者 于俊鸽 通

讯员 张华汝） 7月19日，记者在

市林业局获悉，目前全市林木食叶

害虫已进入危害期，为切实保护好

全市林木生态建设成果，我市决定

于7月下旬对全市境内计划区域实

施飞机防治林木食叶害虫工作，并

通过电视台、手机微信等媒介发布

《汝州市人民政府关于林木食叶害

虫防治工作的通知》，提醒市民做

好飞防安全防范工作。

据了解，此次飞防区域为宁洛

高速、林桐高速及高速引线、汝河

两岸防护林西段、风穴林场林区及

洗耳河街道、临汝镇、杨楼镇、庙下

镇的骨干林网林带。作业飞机飞行

高度属安全范围，不会对地面上的

人、物等造成威胁，请广大群众不

要惊慌；飞防用药为仿生制剂阿维

灭幼脲，对人、畜无害，对环境无污

染，但对桑蚕、蜜蜂有一定影响，请

养殖户提前采取防范措施，转移到

安全区域；在飞防线路下露天经营

餐饮、水果蔬菜及其他食品的摊

点，应停止营业或转移到安全区

域，待飞防结束后再恢复营业；禁

止一切可能危及飞机安全的活动。
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三、燃气热水器日常使用注意事项

燃气热水器必须加装烟道，烟道必须伸出室外与大气相连；

燃气热水器未加装烟道属于重大安全隐患，若不及时整改我公

司将依据《河南省城镇燃气管理办法》第十七条第四款的规定采

取停气或限制用气措施。用户需要加装烟道服务，请致电新奥燃

气24小时服务热线95158。

定期用肥皂水检查热水器燃气接口是否有漏气现象。

使用时，若发现热水器冒黑烟或火苗蹿出，应立即停用并进

行维修。

燃气热水器的使用年限是8年，达到报废年限的设备，安全

系数大大降低，建议不再使用。

安全使用燃气热水器

7月17日正式进入一年中气温最高的时节———“三

伏天”，入伏第一天，许多市民来到医院通过药物贴敷

穴位，俗称三伏贴。记者走访我市多家医院了解到，有

冬病夏治功效的三伏贴十分俏销。

据了解，三伏贴是一种冬病夏治的中医药贴敷疗

法，对一些慢性病如哮喘、慢性支气管炎、过敏性鼻炎、

风湿、类风湿等效果明显，受到越来越多人的青睐，贴

敷的人中，以哮喘和慢性支气管炎患者为主。

近年来，三伏贴越来越受到广大市民的欢迎，市场

对于三伏贴需求的扩大，导致许多并不正规的门诊和

个人也在进行三伏贴的销售。面对市民的追捧，医生提

醒说，三伏贴虽然对冬病夏治有一定功效，但并不是包

治百病的万能贴，大家要对三伏贴保持理性认识，不要

盲目跟风，孕妇、患有肺结核等疾病者都不适宜贴敷。且

药物只有贴在特定穴位才能起效果，因个人体质存在差

异，贴敷的药量和穴位都不尽相同。建议广大市民结合

患者情况确定是否适合贴敷三伏贴，最好到正规医院贴

敷，尤其是首次贴敷时，一定要在专业医师指导下进行，

千万不要买一副膏药随随便便贴上，这样很可能会对健

康造成危害。 刚鑫雨

冬病夏治正当时
医生提醒：理性对待三伏贴

过敏性鼻炎、支气管哮喘、慢性支气管炎、慢性咳嗽、

慢性咽炎、慢性阻塞性肺病等；

颈肩腰腿痛、强直性脊柱炎、风湿及类风湿性关节炎

等；

痛经、月经不调、妇科炎症、产后腰痛、宫冷不孕等；

胃寒、胃痛、慢性胃炎、肠炎腹泻、结肠炎、腹部畏冷

不适等；

体弱畏冷、虚性头痛、经常感冒、亚健康状态等。

“三伏贴”并不适合所有人，比如：肺炎急性期，高热、体

温超过38.5℃者，严重过敏体质等特殊体质及皮肤病患者，贴

敷穴位部位皮肤有破损者，孕妇及严重糖尿病患者等就不适

宜用此法。

专家提醒，一般人贴药后会感到局部发热、发痒，这是药

物的一种治疗反应，属于正常反应。

有人贴后会出现红、肿、疼痛或者局部起疱，这类多发生

在皮肤娇嫩者，以小孩多见。出现这类典型反应后立即将敷贴

膏药揭下来，如果疱小，涂碘剂消毒，避免感染即可；如果疱大，

要到医院用消毒针刺破或注射器抽出疱内液体，碘剂消毒；若

水疱已破，可局部消毒并保持干燥，不要用激素类药膏外涂，一

般一周以后，起疱处会结痂脱落。

此外，穴位贴敷的三伏期内均要尽量避免感冒，不要过度

吹电风扇、空调；贴敷同时不能进食冷饮，治疗期间禁食生冷、

海鲜、辛辣刺激性食物；贴后6—10小时内不能洗澡，贴敷期间

不要去大海游泳。 摘自《人民日报海外版》

“三伏贴”知多少

1 呼吸系统疾病：

2 骨关节疾病：

3 妇科疾病：

4 胃肠道疾病：

5 体质虚弱、免疫力低下：

飞防作业马上开始 市民做好安全防范

本报讯 （记者 于俊鸽） 7月19日，记者

从市教体局召开的严禁招收择校生专题会议上

获悉，今年我市高中严禁招收择校生和借读生。

据介绍，今年我市高中严格执行教育部普

通中小学招生“十个严禁”的要求，杜绝招收任何

未被录取的择校生；杜绝招收任何空挂学籍的借

读生；杜绝收取任何形式的择校费、借读费和捐

资助校费。基于此，我市高中相关负责人表示，将

坚决落实政策，坚决做到不违规违纪招生。同时，

也希望各位学生家长或有亲戚朋友家的孩子目

前未被一高、二高、实验中学录取的，请相互转

告，抓紧时间到第二志愿录取学校报到！

教育部对2018年普通中小学招生提出“十
个严禁”:

严禁无计划、超计划、组织招生，招生结束

后，学校不得擅自招收已被其他学校录取的学

生；

严禁自行组织或与社会培训机构联合组织

以选拔生源为目的的各类考试，或采用社会培

训机构自行组织的各类考试结果；

严禁提前组织招生，变相“掐尖”选生源；

严禁公办学校与民办学校混合招生、混合

编班；

严禁以高额物质奖励、虚假宣传等不正当

手段招揽生源；

严禁任何学校收取或变相收取与入学挂钩

的“捐资助学款”；

严禁义务教育阶段学校以各类竞赛证书、

学科竞赛成绩或考级证明等作为招生依据；

严禁义务教育阶段学校设立任何名义的重

点班、快慢班；

严禁初高中学校对学生进行中高考成绩排

名、宣传中高考状元和升学率，教育行政部门也

不得对学校中高考情况进行排名，以及向学校

提供非本校的中高考成绩数据；

严禁出现人籍分离、空挂学籍、学籍造假等

现象，不得为违规跨区域招收的学生和违规转

学学生办理学籍转接。

中招考生未被市一高、二高、实验中学录取怎么办？

请抓紧时间到第二志愿录取学校报到

《中华人民共和国监察法》

学习问答（八）
公办的教育、科研、文化、医疗卫生、体育等单位中从事管理的人

员的范围是什么？

作为监察对象的公办的教育、科研、文化、医疗卫生、体育等单位

中从事管理的人员，主要是该单位及其分支机构的领导班子成员，以

及该单位及其分支机构中的国家工作人员，比如，公办学校的校长、副

校长，科研院所的院长、所长，公立医院的院长、副院长等。

公办教育、科研、文化、医疗卫生、体育等单位及其分支机构中层

和基层管理人员，包括管理岗六级以上职员，从事与职权相联系的管

理事务的其他职员；在管理、监督国有财产等重要岗位上工作的人员，

包括会计、出纳人员，采购、基建部门人员涉嫌职务违法和职务犯罪，

监察机关可以依法调查。此外，临时从事与职权相联系的管理事务，包

括依法组建的评标委员会、竞争性谈判采购中谈判小组、询价采购中

询价小组的组成人员，在招标、政府采购等事项的评标或者采购活动

中，利用职权实施的职务违法和职务犯罪行为，监察机关也可以依法

调查。公办的教育、科研、文化、医疗卫生、体育等单位中具体哪些人员

属于从事管理的人员，需要随着时间的发展，不断完善。

基层群众性自治组织中从事管理的人员有哪些？

作为监察对象的基层群众性自治组织中从事管理的人员包括

村民委员会、居民委员会的主任、副主任和委员，以及其他受委托

从事管理的人员。根据有关法律和立法解释，这里的“从事管理”，

主要是指：（1）救灾、抢险、防汛、优抚、扶贫、移民、救济款物的管

理；（2）社会捐助公益事业款物的管理；（3）国有土地的经营和管

理；（4）土地征用补偿费用的管理；（5）代征、代缴税款；（6）有关计

划生育、户籍、征兵工作；（7）协助人民政府等国家机关在基层群

众性自治组织中从事的其他管理工作。

监察事项的管辖争议如何解决？

根据监察法规定，监察机关之间对监察事项的管辖有争议的，由

其共同的上级监察机关确定。“管辖争议”，是指对于同一监察事项，有

两个或者两个以上监察机关都认为自己具有或者不具有管辖权而发

生的争议。两个或者两个以上监察机关发生管辖争议之后，应报请它

们的共同上级监察机关，由该上级监察机关确定由哪一个监察机关管

辖。“共同的上级监察机关”，是指同发生管辖争议的两个或者两个以

上监察机关均有领导与被领导关系的上级监察机关。这一规定的基础

是隶属关系，比如，同一省的两个地市监察委员会的共同上级监察机

关，是该省监察委员会；两个县级监察委员会，如分属同一省内的两个

不同地市，其共同的上级监察机关还是该省监察委员会。

图片来源：网络


