
·微 言·

回
归
清
明
的
节
日
内
涵

○

雷
泓
霈

沛沛张：辑编内国·际国
2018年 4月 3日

3版 星期二

新华社北京4月2日电 中共中央总书记、

国家主席、中央军委主席、中央财经委员会主

任习近平4月2日下午主持召开中央财经委员

会第一次会议，研究打好三大攻坚战的思路和

举措，研究审定《中央财经委员会工作规则》。

习近平在会上发表重要讲话强调，防范化解金

融风险，事关国家安全、发展全局、人民财产安

全，是实现高质量发展必须跨越的重大关口。

精准脱贫攻坚战已取得阶段性进展，只能打赢

打好。环境问题是全社会关注的焦点，也是全

面建成小康社会能否得到人民认可的一个关

键，要坚决打好打胜这场攻坚战。

中共中央政治局常委、国务院总理、中央

财经委员会副主任李克强，中共中央政治局常

委、中央书记处书记、中央财经委员会委员王

沪宁，中共中央政治局常委、国务院副总理、中

央财经委员会委员韩正出席会议。中共中央政

治局常委、全国政协主席汪洋参加会议。

会议分别听取了中国人民银行关于打好

防范化解重大风险攻坚战的思路和举措的汇

报，国务院扶贫办关于打好精准脱贫攻坚战的

思路和举措的汇报，生态环境部关于打好污染

防治攻坚战的思路和举措的汇报。

会议指出，打好防范化解金融风险攻坚

战，要坚持底线思维，坚持稳中求进，抓住主

要矛盾。要以结构性去杠杆为基本思路，分部

门、分债务类型提出不同要求，地方政府和企

业特别是国有企业要尽快把杠杆降下来，努

力实现宏观杠杆率稳定和逐步下降。要稳定

大局，推动高质量发展，提高全要素生产率，

在改革发展中解决问题。要统筹协调，形成工

作合力，把握好出台政策的节奏和力度。要分

类施策，根据不同领域、不同市场金融风险情

况，采取差异化、有针对性的办法。要集中力

量，优先处理可能威胁经济社会稳定和引发

系统性风险的问题。要强化打好防范化解金

融风险攻坚战的组织保障，发挥好金融稳定

发展委员会重要作用。要抓紧协调建立中央

和地方金融监管机制，强化地方政府属地风

险处置责任。

会议强调，打好精准脱贫攻坚战，要咬定

总攻目标，严格坚持现行扶贫标准，不能擅自

拔高标准，也不能降低标准。要整合创新扶持

政策，引导资源要素向深度贫困地区聚焦，精

准施策，有效帮扶特殊贫困群体。产业扶贫要

在扶持贫困地区农产品产销对接上拿出管用

措施。易地搬迁扶贫要着力加强产业配套和

就业安置。就业扶贫要解决劳务组织化程度

低的问题。教育扶贫要突出提升义务教育质

量。健康扶贫要降低贫困人口就医负担。要形

成勤劳致富、脱贫光荣的良好导向。要完善督

战机制，压实责任，改进考核监督，整顿脱贫

攻坚作风，加强一线力量，做好风险防范。

会议指出，打好污染防治攻坚战，要明确

目标任务，到2020年使主要污染物排放总量大

幅减少，生态环境质量总体改善。要打几场标

志性的重大战役，打赢蓝天保卫战，打好柴油

货车污染治理、城市黑臭水体治理、渤海综合

治理、长江保护修复、水源地保护、农业农村污

染治理攻坚战，确保3年时间明显见效。要细化

打好污染防治攻坚战的重大举措，尊重规律，

坚持底线思维。各级党委、各部门党组（党委）

要把污染防治放在各项工作的重要位置，层层

抓落实，动员社会各方力量，群防群治。要坚持

源头防治，调整“四个结构”，做到“四减四增”。

一是要调整产业结构，减少过剩和落后产业，

增加新的增长动能。二是要调整能源结构，减

少煤炭消费，增加清洁能源使用。三是要调整

运输结构，减少公路运输量，增加铁路运输量。

四是要调整农业投入结构，减少化肥农药使用

量，增加有机肥使用量。要坚持统筹兼顾、系统

谋划，体现差别化，体现奖优罚劣，避免影响群

众生活。

会议审议通过了《中央财经委员会工作

规则》，强调要加强党中央对经济工作的集中

统一领导，做好经济领域重大工作的顶层设

计、总体布局、统筹协调、整体推进、督促落

实。

中央财经委员会委员出席会议，中央和国

家机关有关部门负责同志列席会议。

关于清明节，《历书》如此记载：

“春分后十五日，斗指丁，为清明，时

万物皆洁齐而清明，盖时当气清景

明，万物皆显，因此得名。”《岁时百

问》云：“万物生长此时，皆清洁而明

净，故谓之清明”。由此可见，注重

“清”和“明”，一直是清明节的一个重

要文化内涵。今天的我们，也应当让

这个节日气清景明。

让“奇葩祭品”走开，让祭奠情感

保持气清景明。祭奠是一种礼敬、怀

念，更是一种情感升华。站在历史和

先人的肩膀上，让自我得到精神净

化、智慧启迪，以期走得更远，这是清

明节的一个内涵。所以，应当杜绝花

哨的“护照”“房产证”“私人飞机”等

“奇葩祭品”，虽然这些祭品有所谓的

新潮味，但和传统文化、公序良俗、传

统美德不合拍，更和崇德向善的主流

价值格格不入。

让陈规陋习走开，让祭奠形式保

持气清景明。源于周代的清明节至今

已有两千五百多年历史。时间跨度

长，存留下来的惯性做法很多，而有

些做法和当下社会已经格格不入，比

如动辄大烧纸钱冥物，互相攀比讲排

场等，这不仅造成了不必要的浪费，

也会污染环境，甚至酿成悲剧。3月

末，杭州一名住户未将焚烧完的纸钱灰烬妥善处置，结果

烟雾涌入过道，导致一名91岁老太太死亡。所以，我们要让

祭奠形式保持气清景明，多倡导文明、健康、干净、祥和的

祭奠方式。例如，可以通过种植纪念树、召开家庭追思会等

等，将感恩的心、思念的情，融入清明祭奠中。

让“代人扫墓”走开，让祭奠仪式保持气清景明。清明

祭奠，就是要祭祖拜宗，追思先人，慎终追远，思亲念故。所

以，这个祭奠必须有一定的仪式感。《论语》云：“吾不与祭，

如不祭”，意思是如果自己不亲自进行祭祀，而找别人替

代，这对祖先来说是一种大不敬。毕竟，“代人扫墓”的商业

化运作再精美、再细致，也终归是一种木偶式的虚假表演，

是一种空洞的文化躯壳，它消损了清明节的庄严氛围，违

背了气清景明的节日内涵。

文明祭扫，贵在心意；平安清明，需要每个人从自己做

起。这样，不仅为个人积存正气，更为社会积存正能量。让

我们用绿色清明寄哀思，还清明节一个气清景明。

转自《人民日报》

阿里巴巴发布5年“正能量榜单”，“首善之省”是河南！网友热议———

正能量全国第一，河南“中”！

习近平主持召开中央财经委员会第一次会议强调

加强党中央对经济工作的集中统一领导
打好决胜全面建成小康社会三大攻坚战

李克强汪洋王沪宁韩正参加

外省网友为河南点赞
大河网友“骑驴的兔子”：在郑州六年多，尽管挤公交的

人很多，基本没发现不给老弱病残孕让座的，让座率最高的

城市不是吹嘘来的。我是山西人，为河南人点赞。我遇到的

河南人都很友好。

今日头条网友“无敌幸运星”：自古以来，得中原者得天

下，放眼望去，中华上下五千年的地图板块中，有很多省份

随着朝代的变化时有时无，只有河南，几千年的历史中一直

是国家的重要部分。我是外地人，但我要给河南点赞。

百度网友“麒麟9527”：正能量全国第一，河南“中”！作
为山东人，看到评论天下一家亲，同胞们不再相互指责，而

是相互包容。这才是中华民族。

反思：不能老拿过去思考现在
今日头条网友“沙漠里的鱼”：没有想到心目中的河南

人竟然是全国正能量的源头，为河南人第一次称赞，自己也

该反省了，不能老拿过去思考现在。

腾讯网友“牵着手直走”：应该感谢马云举行的这个正
能量评选，才让我看到一个真正的河南。以前看网上说河南

人不好，自己也信了，也说河南人不好，但是现在我改变我

的看法，愿河南的明天更美好。

大河网友“静漪居”：中原这块土地，是中国之心，服从

大局发展守护农田，还要养育自己的上亿人口，不容易啊。

河南省这些年默默承受，潜心发展，真有华夏之风！

“豫见中国，老家河南”
今日头条网友“信仰并向往着”：我生在北京，长在北

京。但从小爷爷就告诉我老家在河南，现在我女儿的籍贯

也填的是河南。不管别人怎么说，我爱老家，我的祖籍是

河南。

大河网友“GUAN小橙”：中原正在强大，等到她发展得

如现在的中国，就不会有人指手画脚了。难道你们还看不出

来，河南是整个中国的微缩版，正在复原盛唐盛世的洛阳状

态，关于地域黑，随意，我们不在乎。

@一粒尘埃：豫见中国，老家河南！白岩松曾经说，从河
南看中国，从中国看河南。河南的发展就是中国的发展缩

影，河南人骨子里的朴实、勤劳能干加上国家各方面政策的

实施推进，现在整体教育、文化、生产、科技都在快速发展！

时代在进步，更要重新看河南！

网聚观点
3月29日，在杭州举

行的第六届“媒体公益

与社会责任”研讨会上，

阿里巴巴揭晓“天天正

能量五年公益报告”。大

数据显示，在阿里巴巴

天天正能量活动开展的

五年时间里，河南在全

国十大正能量省份中排

名第一，郑州位列2017

年度十大正能量城市榜

首。全国多家媒体报道

了此事，在网上引发热

议。很多外省网友在为

河南点赞的同时表示，

天下一家亲，要以发展

的眼光看河南，“豫见中

国，老家河南”。

专家观点

河南文化建设成果丰硕
阴河南省社会科学院政治与党建研究所助理研究员包世琦

河南位列全国十大正能量省份

之首，这是“河南好人”现象在全社

会的积极反映，是河南文化建设丰

硕成果的独特呈现。

河南荣膺“首善之省”绝非偶

然，其背后是中原大地积淀深厚的

文化力量。文化是一只看不见的巨

手，能够在人们认识和改造世界的

过程中指引精神风貌前进的方向，

其力量深深熔铸在历史与实践之

中。河南是华夏文明和中华民族的

发祥地之一，丰厚璀璨的历史人文

资源让中原大地自古以来都传承着

刚健有为、自强不息、中庸尚和的生

活哲学。进入现代社会，河南人民更

是将中原大地优秀文化品质同中原

崛起伟大实践创造性结合起来，产

生了焦裕禄精神、红旗渠精神等蕴

含强大正能量的宝贵精神。

文化的力量既是历史的又是当

代的，既是无形的又是有形的，它能

够在经济社会发展进程中创造生

产力、提高竞争力、增强凝聚力。全

面建成小康社会，共圆中国梦，需

要我们进一步坚定文化自信，增强

文化自觉，在传承弘扬中原文化中

深化社会公德、职业道德、家庭美

德、个人品德建设，弘扬主旋律，传

播正能量，讲好河南故事，提升河

南形象。

正能量是河南人的文化传承
阴郑州大学文学院副教授、硕士生导师王建生
河南荣膺“首善之省”，这与中

原人民质朴的特性以及重德守信、

侠肝义胆的文化精神密不可分。

在中原辽阔的土地上，河南人

勤劳朴实，热爱生于斯长于斯的这

片热土。他们乐观开朗，即便身处困

境、逆境、险境，依然保持自强不息、

坚韧不拔的精神，不向困难低头。见

诸报端、网上的好人好事中，一个个

平民楷模，成为时代标杆，向社会传

递满满的正能量。

中原文化以儒家文化为根基，

比较突出的特点是尊德性、重然

诺、守气节、秉大义。河南人侠肝义

胆、舍生取义，该出手时就出手，具

有敢于担当的大无畏精神。徒手勇

接坠楼男童的陈可煜，“君子还钱

十五年不晚”的“信义包工头”陈武

现，三次冲进火场救人的战士李道

洲……这些正能量事例中的河南

好人，有个共同的特点：他们在做

这些义举善行时，义无反顾，觉得

这是为人之本分。他们的仗义、质

朴，感动了无数人。“赠人玫瑰，手

有余香”，“天天正能量”中的河南

好人好事，极好地诠释着河南人的

文化传承。

河南“正能量”稳居榜单之首，

说明河南人民在以实际行动弘扬着

中原文化，传递着社会正能量。我们

理应接过这一棒，将这种正能量传

递开来。 据人民网4月3日消息

4月2日，中国东南大学生物科学与医学工程学院赵远锦教授在

进行“心脏芯片”的后续研究。

4月2日，东南大学向社会通报，该校生物医学工程学院生物电子学

国家重点实验室赵远锦教授课题组，最新研发出一种可变色的“心脏芯

片”。这种芯片可以在体外模拟心肌细胞的跳动和收缩。未来，这项技术

有望替代生物体，观察各种药物对人体的影响。

此项研究中，科研团队受到变色龙启发，在微芯片上加入一种具有

特殊光学结构的凝胶。这种凝胶与心肌细胞组合在一起，当心肌细胞舒

展、收缩时，凝胶颜色会发生相应的变化。研究人员用药后，心肌细胞的

搏动状况可通过颜色变化直观体现，相关药物对心脏造成的影响也一

目了然。

新华社发

中国科学家开发出
“可视化”的“心脏芯片”

中信银行汝州支行地址：朝阳路与洗耳路交叉口西南角
理财热线：0375－6096758

@中国青年报：【读研将有新选择！这所新大

学终于来了，目标世界一流】近日，教育部同意设

立西湖大学！这所新型高等学校将努力集聚国际

一流师资，以博士研究生培养起步，适时开展本科

生教育。目前，西湖大学首批19名博士研究生已入

学，2018年计划招收博士研究生130名。你要去西

湖大学读博吗？

@光明日报：【外卖配送员闯红灯924次 面

临十几万罚款】近日，广东茂名民警在对一辆闯红

灯的外卖配送摩托进行核查时大吃一惊：该车仅

半年就闯红灯924次！平均每天五六次，最多时一

天闯红灯十八次。按道路交通安全法，该驾驶员要

为他900多次闯红灯的行为缴纳十几万元的罚款。

@央视新闻：【当心！风筝线锋利如刀易伤人
可轻松切断香蕉、黄瓜】春风拂面，又到了放风筝

的好时节。然而，牵引风筝的细线如“隐形刀”，实

验证明，紧绷的风筝线能轻松切断香蕉、黄瓜！此

外，断线风筝还易引发停电事故。提醒：放风筝时，

务必到人少空旷的地方，远离马路、高压线！

@人民日报：【有的人嘴上说着要努力，身体

却在玩手机】天天说减肥，健身只坚持了3天；立志

晋升学霸，却懒得看书做题；知道业余时间会拉开

差距，还是照样追剧刷手机……一边想变好，一边

在焦虑？美好的东西，总不会轻易获得。真正去坚

持一件事，时间看得见。生命只一次，别在最好的

年纪，只会熬夜刷剧玩手机。


