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屋里的灯熄灭了，墙外楝树上叽叽喳喳

的鸟儿也没了声息，初春的夜晚，故乡依旧宁

静而祥和地进入了梦乡。躺在地上的我却毫

无睡意，父亲那熟悉而又陌生的鼾声像一首

摇篮曲，温暖着我的心。

记忆里，从我离开故乡外出求学至今有

20多年的时光，我已经没有这么近距离地听

到过父亲的鼾声了。

今年春节，我和往常一样回到故乡陪父

母一起过年。因为家里突然来了几位客人，我

被“赶”到了父母居住的老屋里暂住。

三张木床，睡着父母、儿子，我只好在空

地上打起了地铺。调皮的女儿在城里住惯了，

可能是感觉睡在地上很新鲜，硬吵着要和我

睡在地上，叽叽喳喳得像只快乐的小鸟。一向

严肃的父亲此时也许是受了小孙女的感染，

忙着为我找褥子、单子、席子。我弯下腰去帮

忙，父亲却对我说：“地上凉，你不知道怎么

铺，还是让我和你妈铺吧。”

父亲跑到了另外一间屋里，变戏法似的

抱着一个厚厚的崭新的棉被过来了，还是那

种青底红花的缎子被面。我好奇地问被子从

哪里来的，父亲笑笑说：“你忘了吧，这个被子

还是你结婚时，你干娘送的呀，这是咱们这里

的风俗。自从你结婚后，这个新被子一直舍不

得盖，就在柜子里放着。”

床很快铺好了，女儿在松软的被子上跳

来跳去，还不时翻着跟头。父亲站在一边，半

是训斥半是呵护，不停地提醒女儿别摔在地

上。女儿显得更“人来疯”了，在地铺上跳得更

欢了。我忽然发现，父亲的脸上，因为满满的

笑容，皱纹也少了许多。三世同堂的天伦之

乐，父亲一定是用老农独特而朴实的情怀深

深捕捉到了。

看到父亲这样的神色，我既感到欣慰，也

产生了一丝丝的怅然和心酸。这美丽的一幕，

若非客人的到来，似乎就不会发生了。自从我

离开故乡外出求学，回到老家的日子是越来

越少了。

12岁那年，我以全镇第一名的成绩考入

小镇的重点初中。虽然小镇离家只有四五里，

但第一次离开父母，在学校没待够一星期，班

里就有很多同学因为想家哭了起来，我也悄

悄哭了几次。终于熬到星期六放学，我三步并

作两步往家赶，离村子还有好远，就望见父亲

站在村外的小路上向远处张望，那一刻，泪水

再也忍不住夺眶而出。一星期的时光，仿佛比

隔了一年还要漫长，看到父亲之后，真的有一

种久别重逢的喜悦和激动。

那时候，每隔一段时间，要从家里带些白

面和玉米糁到学校，换一些饭票吃饭。家里连

个自行车也没有，父亲也不会骑，每次都要肩

扛着把几十斤的白面和玉米糁送到学校。每

逢新学期开学，还要加上被褥，父亲肩上的担

子就会更重了。父亲个子不高，五六十斤重的

东西压在他的肩上，走在乡间坑坑洼洼的土

路上，很吃力的样子。我后来慢慢体会到了父

亲的吃力，就试着要帮他分担一些，可他总是

说不累，说我年龄还小，正长身体，不能压坏

了身子，从不让我帮忙。这样的体力活，父亲

一直坚持到我上高三，直到家里有了一辆从

旧货市场买来的自行车。

后来到数百公里外求学，毕业后参加工

作进了城，回老家的日子越来越少，即便回去

了也很少在家里过夜。慢慢地，自己也做了父

亲，养儿方知养育恩，我渐渐体会到父亲培养

孩子成才的不易。所以每年春节我都坚持回

到老家，陪父亲一起过年。但却很少能像今天

晚上和父亲同住一屋了。

最近几年，父亲明显苍老了许多，记忆力

也下降得厉害。我几次和他商量把他接进城

里居住，父亲总是说：“住不惯城里，对门的人

都不认识，出去连个说话的人都没有，你们进

出都关上大门，住着憋屈，还不如我在家里一

出门都是老乡亲们，说个话也方便。”父亲有

时候即便在我家住两天，也总是不停地絮叨

着要回去，一副心神不宁的样子。

我坐在父亲的床边，一边看着小女儿在

欢蹦乱跳，一边和父亲说着话。这么其乐融融

的场景下，父亲似乎有说不完的话，从地里的

耕种播收到四季的天气变化，再到乡野趣闻，

在父亲滔滔不绝的讲述中，我也不时穿插一

些工作上的趣事，引得父亲哈哈大笑，母亲也

在一边陪着笑，空气里弥漫着欢声笑语。

女儿终于蹦累了，钻进了被窝。父亲喝完

了两杯茶后，似乎也有点累了，告诉我不早

了，该休息了。我意犹未尽地躺进了被窝，故

乡的人们此时差不多都已经睡着了。

父亲很快传来了香甜的鼾声。我侧耳听

了听窗外，真的是悄无声息。月末了，月儿也

没影了，万物都在这宁静的夜晚隐藏了踪迹。

故乡的夜，好静，好美。

和父亲同住一屋
●郭营战

提起元宵节的美食，大家第一个想到的一定是元宵，其实

在我们家乡河南汝州，还有一款元宵节特色佳肴———清心茶。

“清心茶”其实并不是茶，俗名“茶面糊涂”，是一种稠糊糊

的粥饭，因为家乡有的地方称“喝粥”为“喝茶”，因此就叫成了

“清心茶”。

在我们汝州有这样一段民谣：“吃罢腊八粥，心里就糊涂；

喝了清心茶，金钱数着花。”意思就是说从过了腊八就算开始过

年了，吃喝玩乐可以好好庆祝；而喝了元宵节的“清心茶”之后，

年就算过完了，就要收心，毕竟以后还要细水长流、勤俭节约过

日子呢！

做清心茶首先要准备“茶馅”，把花生米、黄豆、杏仁放在开

水锅里，加上八角、花椒、陈皮、桂圆、盐等调料，煮熟后捞出备

用；将红萝卜切成细丝，白豆腐切成小小的方块，上油锅炸成金

黄色，粉丝用温水泡开后，将花生米、黄豆、杏仁、红萝卜丝、粉

丝、油炸豆腐丁、菠菜、葱花、香菜等搅拌在一起，放入盐、五香

粉、酱油、醋、香油等调料搅拌均匀，“茶馅”就准备好了。然后把

小米磨成的小米面放在铁锅里，用文火炒熟，再加水搅拌成糊

状；等锅里的水烧开后，倒入锅里不停地搅拌，做成不稀不稠的

粥饭；等粥饭散发出阵阵香味时，将“茶馅”倒入锅中搅拌均匀，

一锅香喷喷的“清心茶”就做好了！

记得小时候，正月十五一大早，天还没亮，妈妈就早早地

起来做“清心茶”了。做好后，把我们叫起来品尝。我们高兴地

端起碗，只见金色的黄豆、红色的花生米、洁白的杏仁和粉

丝、红艳艳的萝卜丝、翠绿的葱花菠菜香菜，香气四溢，看起

来就食欲大增。尝一口，味道咸淡适中、香而不腻，花生米和

黄豆嘎嘣脆响，粉丝香嫩劲道，杏仁清香爽脆，真是清新爽

口、余味悠长啊。我常常吃了两大碗还意犹未尽，从此就爱上

了元宵节的“清心茶”，也记住了妈妈的话：“喝了清心茶，就

要学会勤俭持家了。”

转眼元宵节又到了，今年我也亲手做了一锅色香味俱全

的“清心茶”，也给儿子讲了“清心茶”的民俗故事，让他也尝

到了“茶面糊涂”的传统美味，愿勤俭持家的美德能一代代传

下去……

元宵节的“清心茶”
●孙利芳

对于唐僧取经，我一直很奇怪，唐僧到底取的什么经呢？那

些经书上都写些什么呢？

有一次，我又在看《西游记》，看着看着，眼睛朦胧了起来

……

我来到人间，看到田野里的禾苗由于干旱，一棵棵都耷拉

着头，叶子都快卷了起来。我想，这怎么行呢，得让老天爷下雨

才行。于是，我吹出一口气，刮起了一阵风，吹来了一团乌云，我

再用手一指，一道闪电划破了天空，哗哗……雨下来啦！

我来到城市上空，由于天气炎热，建筑工人们个个都汗流

浃背，有人晒得背上都脱了皮，我得帮帮他们。于是我一挥手，

从北方调来了冷空气，轻轻地飘落到了工地上，工人们顿时觉

得一阵清凉，脸上乐开了花。

我来到公路上，只见两辆警车呼啸着追逐一辆黑色轿

车，原来是警察在抓罪犯呢。好，我也帮帮警察。我用手向那

辆黑色轿车一指，那辆黑色轿车慢了下来，警车很快追了上

去，从里面抓出了罪犯。罪犯一脸迷惑，估计在莫名其妙吧。

哈哈，真好玩。

我觉得有点饿了，于是回到了家里。只见妈妈正在做饭，已

经做好一盘鱼香肉丝放到了桌子上。我想给妈妈开个玩笑，于

是念动口诀，使用了隐身术，抓起筷子吃起了鱼香肉丝……妈

妈一转脸，看到了这个奇异的现象，惊得张大了嘴巴，好半天都

合不拢，我在一旁哈哈大笑……

正笑呢，忽听一个声音说：“快起来吃饭吧，笑啥呢？”我睁

眼一看，唉……原来是在做梦。我看着手中的《西游记》，心想我

一定要好好学习本领，长大了做个孙悟空。

老师点评：本文构思巧妙，几乎学到了《西游记》的精髓，并
且知道不能脱离现实，一定要好好学习，才

能做孙悟空。但文章在幻想方面有点不够

“奇”，可能是科幻看得少吧；在语言方面，

词汇量不够大，说明平常书读得不够细。

小屯镇丁堂小学五一班：魏成酉 指导老师：苏政权

姻诗人也爱抬杠（3）

●韩愈说：“我愿化为云，东野化为龙。”

○苏东坡说：“何苦将两耳，听此寒虫号。”

评论：韩愈推崇孟郊（字东野），比之为龙，苏轼讨厌孟郊，

斥之为虫。不由想起关于国人的是龙是虫的争论，诗人老孟堪

称真国人矣。

●屈原说：“举世皆浊我独清，众人皆醉我独醒。”

○王绩说：“眼看人尽醉，何忍独为醒？”

评论：王绩好酒，自号五斗先生，生于隋末乱世，所云“何忍
独为醒”不逊于屈子之痛也。

●左思说：“功成不受爵，长揖归田庐。”

○李白说：“若待功成拂衣去，武陵桃花笑杀人。”

评论：太白啊，左思是西晋人，陶渊明是东晋人，俩人整一
首诗里，莫非您有魔法，让他俩穿越啊？ 文 /古傲狂生

一弯碧水上千年，三皇五帝难改变。

悠悠西来东流去，人水相安无阻拦。

史上渔翁多寂寥，南北相望不视面。

梦回金秋赞盛世，数桥飞度天地间。

古道河上挥彩笔，汝河岸上宏图展。

一池白沙动北国，喜坏百姓看新鲜。

忽如一夜春风来，绿色浸染写诗篇。

蛟龙横卧揽碧水，两行白鹭近眼前。

海市蜃楼多奇妙，鸟语花香入画卷。

汝河赞
●张万强

创作背景：2017年 11月 20日至 27日，市书法家协会副主席李国政应中国人民解放军老干部俱乐部邀请，在京参加书法交流活动，并为该俱乐部题写匾额“为奉献者奉献”。
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杨得志汇报了有关开展“四好连队”和“五好战士”运

动，要注意防止死人。

毛泽东说：“不要逼死人，人总是要死的，尽量少死

点，要实事求是、调查研究，不要逼、供、信。”

汇报工作结束时，毛泽东讲：“这次汇报有军队参加

很好，要有文，也要有武呀！”

快离开毛泽东的会客室时，毛泽东到房间里拿出两

份文件，交给白如冰说：“河北保定地委开展社会主义教

育进行‘四清’工作的报告很好，这个地委是河北的一个

好的地委，请你们很好地研究一下，替我再印 15份。”

10日，东北局第一书记宋任穷向毛泽东和中央报送

了关于农村社会主义教育两个问题的报告，提出用村史、

家史等对青年进行阶级教育。

4月 11日，专列途经南京，毛泽东就农村开展“四清”

试点问题作了指示。亲手将保定地委开展社会主义教育

进行‘四清’工作的报告交给省委领导，请他们很好地研

究。

12日，毛泽东听取了南京军区副司令员王必成的汇

报。在汇报部队训练时毛泽东指出：野营训练是一种好办

法，应该在全军推广这种方法。

13日专列途经上海。

陈伯达将铅印好的他自己的关于对苏共纲领意见的

《备忘录》报送毛泽东审阅。

15日毛泽东离开上海到了杭州。

这一天，河南省委向中央、毛泽东并中南局报送关于

当前农村社教运动情况的报告。汇报了中央二月会议以

后，对全省社教运动的部署。

17日凌晨 4时，毛泽东在邓小平负责组织起草的给

苏共中央的复信稿上批示：

林克：

讨论对苏复信，请邓小平、康生、陆定一、陈伯达四同

志于本月二十一日或二十二日来杭州。请你通知，叫他们

如期来此为盼!

毛泽东

四月十七日早上四时

20日，毛泽东在 4月 14日陈伯达送审的关于对苏共

纲领的意见《备忘录》稿上批示：“已阅一遍。”

（未完待续）


