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398亿小时！今年上半年，中国人在社交媒体上花费的这些

时间，足够建造109座金字塔。近日，波士顿大学讲席教授詹姆

斯·卡茨公布的这项数据，再度引人深思：手机等技术产品在引

领社会进步之时，是否也在将人类推入泥沼？

不管你承不承认，我们的时间正越来越多地被手机消磨掉。不

论是家人团圆还是朋友聚会，不论是上班路上还是工作之余，说话

的人越来越少，埋头“屏幕”的越来越多。最新调查发现，中国人平

均每天看手机3小时，仅次于巴西，位居手机沉迷度全球第二。显

然，如今的手机已不仅仅是手中的工具，俨然变成了身体的“器

官”。有人说，长这么大，唯一能坚持下来的事，

就是每天给手机充电。虽有些戏谑，但的确戳中

了现实的痛点。

痛在哪？不仅在于手机占据了人们的生

活，更在于我们终日把目光拴在手机上，丢掉了很多能力，消磨

去许多斗志。有人认为，现在的智能手机越来越“聪明”，而手机

用户却越来越怠于思考。更有研究发现，如今年轻人的记忆力

越来越糟糕，有人甚至患上了类似于脑损伤的数字痴呆症。或

许，这并不是危言耸听。不妨自问，那些“建造109座金字塔”的

时间，我们都用来做了什么？有没有给自己的人生成长路添一

块砖，加几片瓦？

对于科技的负面性，人类一直有诸多反思，赞叹和恐惧交

织在一起，逐渐成为现代人普遍的心理情结。英剧《黑镜》一度

备受追捧，其反映的人被科技操纵的主题，激发了很多观众的

共鸣。其中有一集，讲的是社交评分系统主导了人们的生

活———获得高评分受人尊重，而低评分则被人排挤，许多人不

得不疲于应付“点赞”与“被点赞”，丧失了生活的滋味。这面“黑

镜”似乎也照射着生活。传统观念里，技术是外在于人而存在

的，它是工具，应当被人驾驭。而如今，人们渐渐意识到，对手机

等技术产品，我们的依赖可能远比操控多得多。

我们当然不拒绝科技的进步，理性来讲，我们也无法逃脱

技术编织起的复杂网络，但如何与它相处，考验着智慧。凯文·

凯利在《科技想要什么》中介绍了阿米什人对待科技的方式：他

们有选择、有节制地运用技术元素，通过集体的选择方式，适应

科技的进化节奏，最大限度地消除其负面影响。这种方式或很

难大范围推而广之，但其依然启示我们———科技带来的种种负

面效应，往往是人的局限所致。当下，我们与科技之间的关系，

可以看作是一种博弈，如果你落入对方的棋路并迷失了自我，

那么一定会是输家。

转自《人民日报》
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科技创新的“蛋糕”越做越大，不仅让

国人品到美味，更让世界尝到甜头。

中共十八大提出实施创新驱动

发展战略以来，中国大步迈向世界科

技强国行列，科研创新进入黄金时

代，便捷生活的“小发明”井喷，推动

人类科学进步的“大项目”频现。

政策、人才、市场联手烘焙出的

中国科技创新“蛋糕”，也和全球合

作，与世界共享。

从“山寨”到“被山寨”

当橙色的摩拜和黄色的OFO共

享单车陆续抢滩海外市场，一种绿色

的无桩共享单车也悄然出现在美国

西雅图街头。这是中国共单车的美国

“山寨版”———“柠檬单车”。

当微信支付让中国人享受了移

动支付的便捷，美国苹果公司也在今

年全球开发者大会上宣布其即时通

信软件中增加支付功能……

“中国制造”曾被吐槽“山寨”

欧美产品，如今实现华丽转身，已

成为欧美同业的“山寨”对象。西方

媒体曾对“中国制造”吹毛求疵，如

今却频频对中国创新“蛋糕”的美

味赞不绝口。

“腾讯等中国互联网巨头正影响

着美国的初创公司和大企业，很多

‘中国模式’正在被美国复制。”美国

硅谷知名风投公司安德烈森-霍罗

威茨公司合伙人陈梅陵对《华尔街日

报》说。

美国CNBC电视台评论，中国产

品的“山寨”形象正在消失，取而代之

的是快速发展并走向海外的中国科

技企业，令全球同行刮目相看。

今年美国拉斯维加斯消费电子

展上，3800多家参展商中超过三分之

一来自中国。英国广播公司记者戴

维·李被中国创新产品所惊艳，他写

道:“这些产品不仅极具价格竞争力，

更在理念和设计上别具一格。”

中国创新，世界共享
中国的“小发明”吸引更多海外

“粉丝”，便捷各国民众的生活。华为

手机全球市场份额攀升至全球第三，

大疆消费级无人机占据全球约70%

的市场份额，支付宝成为全球4.5亿

用户的选择……

“以前学生们总抱怨中国创新

精神不够，而今他们却经常炫耀自

己从中国创新产品———那些‘红色

小口袋’(微信红包)中的所得。”美

国自然科学基金会商业创新项目

导师凯尔·斯特林通过微信告诉记

者。

有竞争，更有合作

共享单车、微信支付等实用创新

方便了各国人民生活，中国的重大科

研成果也在不断涌现，不少领域实现

从跟跑到共跑、领跑的飞跃。

全球首颗量子科学实验卫星

“墨子号”、世界最快的超级计算机

“神威·太湖之光”、史上最大单口

径射电望远镜 (FAST)……这五年，

中国众多重大科研成果屡创“世界

之最”。

北斗卫星导航系统开始全球组

网、天舟一号货运飞船与天宫二号空

间实验室完成交会对接、第一架国产

商用大飞机试飞成功、高铁“走出去”

步伐加快……这五年，中国自主创新

从追随到并驾齐驱。

重大项目不断取得突破的背后，

是中国科研整体实力的增强。英国

《自然》杂志发布的“自然指数2016新

星榜”显示，中国科研机构正引领全

球高质量科研产出的快速增长，在全

球100家科研产出增长最快的科研机

构中，有40家来自中国。

美国《政治报》网站近日刊文说，

60年前，苏联发射第一颗人造地球卫

星曾震动了美国，如今中国科研创新

也正悄然带给美国一系列新的“人造

卫星时刻”，分布在从通信技术到可

再生能源多个行业。

其实，中国走近全球科技创新舞

台的中央，与其他国家除了竞争更有

合作。中国并非自己独享科研创新

“大蛋糕”，而是更主动、更频繁地参

与国际大科学项目，为全人类谋福

祉。

无论是成功探测引力波、发现双

粲重子，还是全球最大科研合作工程

之一的国际热核实验反应堆项目等，

大科学项目的成果都少不了中国团

队的贡献。将于2020年前建成的中国

空间站，更对世界各国科学家开放

……在人工智能、虚拟现实、自动驾

驶等多个领域的国际合作，都有中国

科学家的身影。

《自然》杂志增刊“2017中国自然

指数”统计显示，中国近年来发表的

论文总量不断增加，中外学者合著的

论文比例也在逐年上升。到2016年，

自然指数追踪的中国论文中，超过

50%是由中国学者与国外同行合作

完成的。

“合作共享、互利互惠”，正是中

国式创新走向世界的注脚。

正如《华尔街日报》所言，中国式

创新意味着“在对技术突破的全球探

索中，出现了又一个选手、一个可以

激发创新力的新竞争者，这种创新可

能最终让全球经济再次走上一条更

快增长之路”。

350公里！“复兴号”开启
中国高铁新时速

据新华社北京9月21日电 21日9时整，G1次中国标

准动车组“复兴号”驶出北京南站，瞬间提速。历经４小时

28分的飞驰，抵达上海虹桥站。

其疾如风！一路上，“复兴号”最高时速达到355公里。

350公里时速的正式运营，标志着我国成为世界高铁商业

运营速度最高的国家。

好消息！15项涉税事项
年底实现全国通办

据新华社北京9月21日电 国家税务总局21日对外

发布《关于跨省经营企业涉税事项全国通办的通知》，明

确4类15项涉税事项在今年年底基本实现全国通办。

“十一”黄金周
道路旅客运输量预计5.6亿人次

据新华社北京9月21日电 交通运输部新闻发言人

吴春耕21日在例行新闻发布会上说，今年“十一”黄金周

期间，全国公路网交通量仍将保持高位平稳运行，涨幅将

在10%以上；道路旅客运输量预计5.6亿人次，日均7020万

人次，与去年基本持平；水路客运量1590万人次，日平均

人数近200万人次，与去年同期相比增长约5.4%。

按照市委统一部署，市委第一、第二、

第三、第四、第五巡察组自即日起，对市卫

计委、市第一人民医院、市国土局、市市场

发展中心、市煤炭局、市水务局、市人社

局、市委编办、市发改委、市信访局等10个

单位进行为期45天左右的巡察工作，现将

有关事宜公告如下：

一、巡察对象
被巡察单位领导班子及其成员、副科

级干部；所属各科室、二级机构负责人。

二、巡察内容
（一）党的领导弱化、党的建设缺失、

全面从严治党不力的突出问题；

（二）虚报冒领、克扣甚至侵占惠农专

项资金、以及扶贫资金审核把关不严，贪

污侵占、截留挪用、挥霍浪费等问题；

（三）在救济、补助上以及在扶贫项目

的申报、审批、招投标、实施、验收等环节

暗箱操作、推诿扯皮、行贿受贿、优亲厚

友、吃拿卡要等问题；

（四）高高在上，漠视群众疾苦，形式

主义、官僚主义严重等问题；

（五）执法不公，甚至成为家族势力、

黑恶势力的代言人，横行乡里、欺压百姓

等问题；

（六）侵占集体财物、贪污贿赂、权钱

交易、腐化堕落等违纪违法问题；

（七）贯彻执行中央脱贫攻坚方针政

策和省委、市委决策部署不坚决、不彻底，

有令不行、有禁不止，搞上有政策、下有对

策，打折扣、搞变通的问题；履行脱贫攻坚

工作主体责任和监督责任不力，不敢担

当、不愿作为，官僚主义、好人主义，作风

“虚”“浮”“假”、失职渎职的问题；在脱贫

攻坚检查中敷衍塞责、弄虚作假、欺骗组

织，在脱贫退出中欺上瞒下，搞“被脱贫”

“数字脱贫”等问题；其他脱贫攻坚工作中

的不正之风和腐败问题；

（八）学习贯彻党的十八大以来历次

重要会议精神及省十次党代会、市七次党

代会精神不到位，落实市委重要决策部署

和执行意识形态工作责任制不力等问题；

（九）市委要求了解的其他问题。

巡察组还将对被巡察单位存在的其

他突出问题，以及所辖二级机构、科室主

要负责人的重要问题线索一并了解掌握。

三、反映问题渠道

巡察期间，设立联系信箱、值班电话、

电子邮箱等接待群众来信来访。

（一）联系信箱设置地点：

市卫计委：单位门口及办公楼前，各

乡（镇、街道）卫生院门口或主楼前无监控

处，计生指导站、结防所门口无监控处

市第一人民医院：单位门口，门诊楼、

病房大楼、食堂门口

市国土局：单位门口（云禅大道与望

城路交叉口南100米）、原国土局门前（广

成中路186号）、局城西中心所西10米(富

民三街街口)、乐达金马门口、老干部活动

中心门口（市标北50米）、各乡（镇、街道）

国土所门口

市市场发展中心：单位办公楼门口

（东建材A16区1号）、果品市场大门口（洗

耳北路66号）、钟楼市场73号、广育路市场

门口

市煤炭局：单位门口、军事化矿山救

护队门口

市水务局：局办公楼门口（仓巷街117

号）、抗旱服务队大门口（望嵩南路九龙商

厦三楼）、河道管理所大门口（西环路852

号）、马庙水库管理所大门口（骑岭乡马庙

村水库旁）、安沟水库管理所大门口（焦村

镇安沟村水库旁）

市人社局：单位门口、机关院内后一

楼、医保大厅门口（朝阳路与东环路交叉

口福地游园西侧）、各乡（镇、街道）社保所

门口

市委编办：市人社局门口

市发改委：单位门口

市信访局：单位门口

（二）接待群众来访地点：

市卫计委：尚客优酒店522房间

市第一人民医院：尚客优酒店522房间

市国土局：国土局信访接待室

市市场发展中心：市场发展中心信访接

待室

市煤炭局：水上漂酒店223房间

市水务局：水上漂酒店223房间

市人社局：人社局一楼政策法规科

市委编办：人社局二楼207室（市编办

综合办公室）

市发改委：尚客优宾馆316房间

市信访局：尚客优宾馆316房间

（三）邮政信箱：

市卫计委、市第一人民医院：河南省

汝州市301信箱

市国土局、市场发展中心：河南省汝

州市302信箱

市煤炭局、市水务局：河南省汝州市303

信箱

市人社局、市委编办：河南省汝州市304

信箱

市发改委、市信访局：河南省汝州市305

信箱

（四）值班电话：

市卫计委、市第一人民医院：

15238295997

市 国 土 局 、 市 场 发 展 中 心 ：

15290773568

市煤炭局、市水务局：18237559105

市人社局、市委编办：15290776010

市发改委、市信访局：18237587553

每天受理电话时间：上午8：00-12：

00，下午15：00-18:00（限工作日）

（五）接收短信手机：

市卫计委、市第一人民医院：

15237515497

市 国 土 局 、 市 场 发 展 中 心 ：

15237578141

市煤炭局、市水务局：15237528374

市人社局、市委编办：15237507394

市发改委、市信访局：15237510447

（六）电子邮箱：

市卫计委、市第一人民医院：

rzxcb001@sina.com

市 国 土 局 、 市 场 发 展 中 心 ：

rzxcb002@sina.com

市煤炭局、市水务局：rzxcb003@sina.

com

市人社局、市委编办：rzxcb004@sina.

com

市发改委、市信访局：rzxcb005@sina.

com

欢迎广大党员、干部群众按照巡察内

容，直接向市委巡察组反映有关情况和问

题，鼓励实名举报。对不属于巡察范围的

信访问题，将按规定转交有关部门处理。

中共汝州市委巡察工作领导小组办
公室

2017年9月19日

从“小发明”到“大科研”
中国科技创新“蛋糕”让世界受益

驾驭手机而不是相反

巡 察 公 告

9月21日，维和部队官兵在出征仪式上。当日，中国第

八批赴南苏丹（瓦乌）维和部队第一梯队105名官兵，从郑

州出发前往南苏丹（瓦乌）任务区，执行为期一年的维和任

务。 据新华社

9月20日，耸立在新疆哈密东部烟墩风电基地的风力

发电机组“迎风起舞”。目前，新疆哈密风电已建成并网规

模达900万千瓦以上，预计在“十三五”风电装机将达到

1400万千瓦以上。

据新华社

中信银行成立于1987

年，属国有控股的股份制

商业银行，为中信集团一

级子公司。

阿 信 理 财 知 识 推
荐———资产要增值，赶紧
做理财

阿信：阿中，上次给

您推荐的“薪金煲”用着

怎么样？感觉很好吧？

阿中：是啊，收益天
天看得见，真的很棒！但

是我听你说那比较适合

做 5万元以下的余额理

财，年化收益率在4%左

右。我最近家中刚刚出售

了一套房产，有近百万的

资产，有没有其他更好的

投资理财呢？

阿信：有啊，中信银
行依托中信集团强大的

综合金融平台打造了完

善的个人理财产品投资

体系，种类非常丰富，开

放式理财、封闭式理财和

周期型理财应有尽有，收

益可观又稳健！

阿中：太好了！我正

愁着不会理财，这下可好

了！我要赶快把我的钱都

好好投资起来，以后就可

以不断保值增值啦，真是

实实在在的好处啊！

阿信：金秋送爽，迎来
了中信银行成立三十周年

的大好日子，总行更是推

出了一系列回馈新老客户

的好产品呢。赶紧看看吧：

1、新客专属理财：初

次见面，惊喜不断。

乐赢稳健（新客专

属），5万元起购，预期年

化收益率5.0%。

乐赢稳健（新客专

属），50万元起购，预期年

化收益5.1%；新客户系统

操作，无限额。

2、行庆专属理财：

乐赢稳健周期91天专

属，B170A0033，5万元新

购，预期年化收益5.0%，全

国8亿元额度，新老客户

均可抢购，先到先得哦；

慧赢成长 17144期，

100万元起购，120天，募集

期9.19-9.24，预期年化收

益5.2%呢。

阿中：中信银行的理
财产品真是太丰富了！可

以好好选一个适合自己

的理财啦！

阿信：是啊，除了以上

周期型的理财，还有高流

动性投资的“天天快车”理

财系列，资金每工作日均

可进出，收益稳健，赎回本

金实时到账。实现“一天也

能理财”。

阿中：那事不宜迟

啦，赶紧去找中信银行专

业的理财经理挑选吧！

中信理财经理温馨

提醒：目前处于降息周

期，理财产品利率不断下

行，您可将手头闲钱买入

中信银行中长期理财产

品，享受较好利率，及早

锁定收益。同时建议您把

放在活期账户的家庭紧

急备用金，买入我行开放

式理财产品，让资金一天

也不休息！中信银行为您

提供尊贵的贵宾理财服

务，专业的理财经理为您

量身定制资产配置计划

带给您稳稳的幸福收

益。

中信银行汝州支行

地址：朝阳路与洗耳路交

叉口西南角

理 财 热 线：0375 －

6096786

我们热诚欢迎您的

到来！

财理学你带信阿

9月20日，在美国首都华盛顿，人们试骑摩拜单车。
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